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A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

— A nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény

— A pedagogusok 1j életpalyajarol szolo 2023. évi LII. torvény

— Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szolé 363/ 2012. (XII. 17.) Korm.
rendelet

— A 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és
a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

— 2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az  esélyegyenlOség
elémozditasarol

— 2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

— Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol

— 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségiigyi eldirasokrol

— Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogair6l €s esélyegyenldségiik
biztositasarol

— Szakmai Alapdokumentum
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I. BEVEZETO

Ovodank a Debreceni Egyetem Gyakorlé Ovodaja sajatossagabél adédoan tobbféle funkciot lat
el:
Alapfeladataink:
— az ovodaskoru gyerekek nevelése, testi-lelki sziikségletének kielégitése
o az egészséges ¢letmod alakitasa
o az érzelmi, erkdlcsi €s értékorientalt kozosségi nevelés
o az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa

— az ovodapedagodgus szakos hallgatok gyakorlati felkészitése, mas szakon (csecsemd)

rrrrr

Kiegészitd funkcioként felvallaltuk:
— tovabbképzések szervezését
— tudomdanyos munkaba vald bekapcsolodast

— innovativ mddszerek és eszk6zok vizsgalatat, alkalmazasat

A Gyakorlé Ovoda reprezentalja az 6vodai nevelés sokszintiségét.

Nyitottak vagyunk, partnerkdzponta ovodaként milkddiink, szakmai munkink mottdja a
MINOSEG, a neveld tevékenységiinket a gyerekek mindenekfelett allo érdekét szolgald
szempontok hatarozzak meg.

Ovodank 11 csoportjaban neveljiik a 3-6-7 éves gyermekeket.

Ovodapedagogusaink tapasztaltak, tobb diplomaval és szakvizsgaval rendelkeznek, ami
garantalja a magas szinvonalu nevelést.

Kiemelt figyelmet forditunk a gyerekek tehetségének felismerésére és fejlesztésére, a
kornyezettudatossag megalapozasara, az oOvodankban mikodé harom munkak6zosség

tamogatasaval. Intézményliink:,,Akkreditalt kivalé tehetségpont”.



II. GYERMEKKEP

1. GYERMEKKEP

1.1. Ovodai nevelésiink kozpontjaban a GYERMEK all, aki massal nem helyettesithetd

szellemi, erkdlesi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis 1ény egyszerre.

Fejlodését meghatarozo tényezok:

- a genetikai adottsagok

- az érés sajatos torvényszeriségei

- a spontan ¢és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok

Valljuk, hogy a gyermeki személyiség szabad kibontakoztatdsaban a gyermeket koriilvevo

személyi és targyi kdrnyezet szerepe a meghatarozo.

1.2. Elfogadjuk az altalanos életkori jellemzoktdl eltérd, illetve fejlodésbeli kiilonbségeket,

amelyet alapnak tekintiink a gyermeki fejlédés tdmogatasaban:

- Minden gyerek egy adott személyiség, egy individuum

eltérd adottsagokkal jott a vilagra,
eltérd kornyezetben nevelkedik,
eltérd az érdeklodése,

eltérd fejlettségi szinttel rendelkezik,

eltéro a fejlodési liteme.

U

Ennek kovetkeztében

¢letkoronként és egyénenként

\ __—

eltéroek, ill. eltéroek lehetnek a testi és lelki sziikségletei




Biztositjuk minden gyermek szamara, hogy egyforman magas szinvonali és szeretetteljes

nevelésben részesiiljon és a meglévo hatranyaik csokkenjenek.

1.3. Elfogadjuk és valljuk, hogy minden gyerek hordoz magaban valamilyen ERTEKET.

- olyan értékeket, amelyek az egyéni fejlodését segitik eld - individudlis értékek,

- olyan értékeket, melyek a sziikebb és tagabb kérnyezete — az emberi k6zosség fejlodéséhez

jarulnak hozza — kdzdsségalakitd értékek.

1.4. A gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak figyelembevétele mellett, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasan keresztiil, a befogadas, az esé¢lyteremtés, az esé¢lyegyenldségek

megteremtése érdekében:

— szocidlisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlesztését,

— akiemelt figyelmet igénvyld gyvermekek gondozasat, fejlddésiik tdmogatdsat fontos

feladatunknak tekintjiik, ezért fejlesztési stratégiank kimunkaldsaban minden gyermek szdmara
biztositjuk az egyenlé hozzaférést.
Ebbdl kovetkezden:
— gyermekkdzpontu, a gyermeki személyiség kibontakoztatasara toreksziink,
— az eredményes iskola-6voda dtmenet megkonnyitésére,
— elosegitve a tarsadalmi egyenléség megvalositasat és az ezzel kapcsolatos elditéletek
lebontasat, a hatranyok csokkentését,

— biztositva a szabad jaték kitlintetett szerepét.

— Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
— Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Biztositjuk az

ovodaskoru gyermek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit.

Az 6voda funkcidi: 6vo-veédo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkcio teljesitése kozben
az 6voda kozvetleniil segiti a kovetkezd életszakaszba /kisiskolaskor/ vald 1épéshez sziikséges

pszichikus funkciok fejlodését.



2. OVODAKEP

2.1. OVODAKEPUNK

— Ovodank biztositja az 6vodaskort gyermek fejlddésének és nevelésének optimalis
feltételeit a személyi, targyi és szakmai feltételek biztositasaval.

— A beiratott gyermekek szamdra megteremtjiik az érzelmi biztonsagot nytjtd deris,
szeretetteljes 1égkdrt a befogadas valtozatos modszereivel.

— Az o6voda funkcidi: az 6vo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkciok
kozvetetten segitik a kovetkezd életszakaszba /kisiskolads/ valod atlépéshez sziikséges
gyermeki személyiségvondsok fejlodését, a gyermek egyéni készségeinek ¢és
képességeinek kibontakoztatasa mellett az €letkori €s egyéni sajatossagok €s az eltérd
fejlodési litem figyelembevételével, a gyerekek fejlodésének nyomon kdvetésével.

— Ovodank tevékenységrendszerének tudatos atgondolasa mellett, az 6vodapedagogusok,
a hallgatok, a nevel6-oktatd6 munkat kozvetleniil segitok (dajkak, pedagogiai
asszisztensek) személyes példajukkal tdmogatjdk a gyermekek kornyezettudatos
magatartasanak kialakulasat.

— Az 6vodai nevelésben alkalmazott 0sszehangolt pedagogiai intézkedések a gyermek
személyiségéhez igazodnak ¢és biztositjdk minden gyermek szamara az egyenld
hozzatérés lehetdségét.

— A nemzetiséghez tartoz6 gyermekek nevelésében tamogatjuk a befogadas lehetdségét,
a nemzetiségi Onazonossag meglrzEését, apolasat, erdsitését €s a multikulturalis
nevelésen alapul6 integracio lehetdségét.

— A hazéjukat elhagyni kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek
6vodai nevelésében biztositjuk az Onazonossdg meglrzését, apolasat, erdsitését,
tarsadalmi integralasat.

— Az ingergazdag kornyezet biztositja a gyermekek természetes beszéd ¢és
kommunikécios kedvének fenntartasat, a gyermeki kérdések timogatéasat, a mindennapi

anyanyelvi és értelmi nevelést, fejlesztést.

10



2.2. CELOK, ALAPELVEK, FELADATOK

Az 6vodai nevelés célja

A hédrom éves kortdl kotelezd ovodaba jards ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlddésének eldsegitése.

A Gyakorlé Ovoda céljai

A 3-7 éves gyermek eltérd fejlodési litemének és érési jellemzdinek szem el6tt tartdsaval a

gyermeki személyiséghez igazitott pedagodgiai modszerek alkalmazasaval, jatékos keretek

kozott alakuljon:

az egészséges sokoldalu személyisége,

a gyermekek kornyezettudatos szemlélete,

a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocidlis, értelmi érettsége.

A kiemelt figyelmet igénylé gyvermekek:

A sajatos nevelési igényli és BTMN, illetve az eltéréd fejlodést mutatd
gyermekeknél érvényesiiljenek a gyermekeket megilletd jogok, és csokkenjenek
a sajatossagokbol adodo kiilonbségek.

A tehetséges gyermek atlag feletti specidlis egyéni képességei keriiljenek
felszinre és intenziven fejlodjenek.

A hatranyos helyzetli gyermekek Osszehangolt integralt nevelése révén, az
esélyeik novekedjenek, az indulasi hatranyaik csokkenjenek, az iskolaba valo
atmenetiik zokkend mentesebbé valjon.

A roma nemzetiségli gyermekek ¢életkori sajatossdgainak és egyéni
fejlettségeinek megfelelden ismerjék meg kultirajuk elemeit, szokasait, ezaltal

er6sodjon identitastudatuk.
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EGYEMI

e

Onfejlesztd szikségetek
kielegitase

|

2.2, Ovodai nevelésink rendszere

MEWELES

KOZOSSEG

Szemelyisegfejlesztas

/

Egeszséges eletmod

Anyanyelvi, ertelmi fejlesztes

Egeszseges aletvitel (mozgas,
taplalkozas) higieniai
szabalyok, kdrnyezetvédelem

f

T

Kdzdsseg szikseg etek
kislegitase

.

Erzelmi és erkilcsi nevelés

Kdzdsseg nevelés

Erzelmi hiztonség szokasak
kialakitasa, tulajdonsagok-
magatartasok megalapozasa

f f

KONSTRUKT IV MAGATARTAS ES TEEKENYSEGRENDSZER KIALAKITASA

1

Jaték
Tanulas
rALnka

!

Werselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, overmektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Mozgas

Kilsd vilag tevékenw megismerése

KORMYEZETI HATASOK BEFOLYASOLD SZEREPE T

Csalad
Tagabhb kdrnyezet

Tarsadalmi folyarmat
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2.3. OVODAI NEVELESUNK ALAPELVEI

A gyermeki személyiség fejlodését, testi-lelki és szocialis szilikségleteinek kielégitését, a
konstruktiv  magatartds- ¢és  tevékenységformak kialakitdsat sokrétli, konstruktiv

tevékenységrendszerrel biztositjuk. Ennek kovetkeztében nevelésiinkben a két legfontosabb

alapelv érvényesiil.

ALAPELVEINK:

Személyiségkozpontusag

l

a képességek differencialt fejlddésének eldsegitése

Tevékenységkozpontusag (jatékdominancia)

- a jaték prioritasdnak és integralasanak biztositasa

- sokrétli (parhuzamos) tevékenységszervezés elvének betartasa

13



2.3.1.SZEMELYISEGKOZPONTUSAG

SZEMELYISEGKOZPONTUSAG

S

Ko0z06sségi nevelés

A nevelés soran a gyermek kézosségbe,

tarsadalomba vald beilleszkedés
folyamatanak eldsegitése, melynek soran
a gyermek tanulja meg megismerni
Onmagat, tarsakhoz vald viszonyat ¢€s
sajatitsa el az egyiittélés szabalyait:

— az egyiittmikodést
az alkalmazkodast
a masikra figyelést
az alapvetd udvariassagi
szokésokat
alakuljanak ki a tarsas viszonyok

gyermek-gyermek kozott

gyermek-felnott kozott

\

Individualizalas

— A nevelés sordan az egyéni kiilonbségek

megismerése, feltardsa, az eltérések

ismeretében a személyiség differencialt
fejlesztése.

Az eltéréseket, kiilonbségeket meghatarozo

tényezOk
- adottsagok
- sziikséglet
- ratermettseg
- beallitodas
- vérmérséklet
- biologiai érés
- érdeklddés stb.

A személyiségfejlesztésnél fontos:

a gyermekismeret

a massag elfogadasa, tiszteletben tartasa,
toleralasa

a gyermek sziikségleteinek Oonmagahoz

viszonyitott kielégitése

— az egyéni képességek differencialt
fejlesztése
- felzarkoztatas
- tehetséggondozas

az egyéni bandsmod elvének alkalmazasa

14



2.3.2. Tevékenységkozpontusag

Célunk: A személyiség tevékenység kozben torténd fejlodésének segitése.

Alapelveink:

a jaték massal nem helyettesitd szerepének hangstlyozasa,

— ajaték integralo szerepének biztositasa,

— az ovodas gyermek tevékenységvagyanak kielégitése,

— asokszinl tevékenység lehetdségének, feltételekkel biztositasa,

— az ¢élményszeri tevékenység biztositasa,

— az ¢letszerii helyzetekben torténd tevékenység megszervezése,

— amultiszenzoros megismerés biztositasa,

— atapasztalds Utjan, tevékenység kozbeni tanulds hangstlyozasa,

— a tevékenységekhez a nyugodt, derlis légkdr biztositdsa, ¢érzelmi biztonsag
megteremtése,

— a tevékenységek lehetdségeinek biztositasa a gyermekek egész napi sziikségleteire,

érdeklodésére tekintettel,

— asegité d6vodapedagogus, a hallgaté feltételteremtd és timogato szerepe.

3. AZ OVODA, MINT AZ OVODAPEDAGOGUS HALLGATOK
GYAKORLATI KEPZESENEK SZINTERE

Feladatunk:

Olyan pedagodgiai szakemberek képzése, akik elméletileg megalapozott ismeretek, készségek,
képességek birtokaban alkalmasak az 6vodai nevelés feladatainak ellatdsara. A gyakorlati
képzés olyan szervezeti ¢és tevékenységformakat biztosit, amelyek tartalmilag ¢és
modszertanilag komplex, egymasra épiilé 6vodai feladatrendszer megvalositasara tesznek

alkalmassa. /KKK szerint/

15



A gyakorlati képzés célja, feladatai

Cél: olyan o6vodapedagdgusok képzése, akik a képesitési kovetelmények teljesitésével

alkalmasak a 3-7 éves kort 6vodas gyermek tudatos fejlesztésének eldsegitésére, nevelésére,

az egyetemes ¢s nemzeti értékek, erkdlcsi normak kozvetitésére.

A gyakorlati képzés feladatai:

Eldsegiteni az eredményes 6vodapedagogusi tevékenységekhez sziikséges készségek,
képességek kialakitdsat, a neveldmunka differencialt skalajat alkalmazni tudo,
megfeleld pedagogiai identitassal rendelkezd szakemberek képzését.

Olyan szervezeti ¢és tevékenységformakat biztositani, amelyek a tartalmilag és
modszertanilag komplex, fokozatosan boviild 6nallésagu, egymadsra épiild dvodai
feladatrendszer megvalodsitasara teszik alkalmassé a hallgatokat.

Bemutatni az elmélet és a gyakorlat 0sszefiiggéseit, 0sszekapcsolodasuk szintereit és
modjait.

A képzési 1d6 egészét végig kisérd, széleskorli tevékenységrendszeren keresztiil
megismertetni a hallgatokat az dvodapedagogusi szerepkorrel és az ovodaval, mint
munkahellyel.

Fokozodd terheléssel lehetOséget biztositani a hallgatok pedagogiai-pszicholégiai,
szaktargyl ¢és modszertani ismereteinek gyakorlati alkalmazisahoz a tervezésben,
kivitelezésben ¢és a folyamatok, torténések és a tevékenységek elemzésében.

Erdsiteni a hallgatokban a palyamotivaciot, valamint a gyermekekkel €s a felndttekkel

valo interakcio elvarasainak valé megfelelést.

Az 6vodapedagogusok gyakorlati képzése kiilon tematika alapjan folyik, melyet a DEGYGYK

gyakorlati képzésért felelos koordinatora az igazgatdval egyiitt koordinalja.
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III. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodas gyermek testi-lelki sziikségletének kielégitése.

Onfejlesztd sziikségletek kielégitése

o egészséges ¢letmod alakitasa

o anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Kozosségtejlesztd sziikségletek kielégitése

o az érzelmi, az erkdlcsi és a kdzosségi nevelés

1. ONFEJLESZTO SZUKSEGLETEK KIELEGITESE
1.1. AZ EGESZSEGES ELETMOD IRANTI SZUKSEGLET MEGALAPOZASA

Az egészséges életmod alakitasanak célja:

Az egészseg védelmére, az egészség értékként valod kezelésére nevelés, az egészség
magatartasi szokasainak alakitasaval.

A gyermekek harmonikus testi-lelki fejlddésének eldsegitése, az egészségvédo szokasok
elsajatittatasa révén: a testapolds, az étkezés, az Oltozkodés, az egyéni igényeknek
megfeleld pihenés, illetve a mozgas segitségével a helyes életritmus alakitasaval.

Az egészséges, ¢s biztonsagos kormyezet (6voda épiilete, udvara) megteremtésével
megfeleld feltételek biztositdsa az 6voda egészséges ¢életmodra nevelési feladatainak
megvaldsitasahoz.

A nevelési terlilethez kapcsolddd prevencios, alkalmanként korrekcios feladatok
ellatasa az dvodai élet soran.

Ontevékeny, valtozé feltételekhez valdé magatartas kialakitasa az egészséges életmod
egyes teriileteit illetden, kiillonos figyelemmel a szabadidos tevékenységekre, illetve a
sziilokkel, partnerekkel, hallgatokkal valo egyiittmiitkodési formakra.

Pozitiv attitidok alakitasa az egészséget preferalo magatartasi szokdsok irant (a helyes
egészségi ismeretek beépitésével, a dolgozok és hallgatok mintaadasaval az egészséget

veszélyeztetd magatartasi formak elutasitasaval stb.).
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Az egészséges életmod kialakitasanak feladatai:

Az egészséges ¢életmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi

fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii. Ezen beliil az 6vodai nevelés

feladata:

a)
b)

c)

d)

a)

1.

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

A harmonikus, Osszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése, a gyermeki testi
képességek fejlodésének segitése.

A gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése, az egészséges ¢letmadd, a
testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiillonosen a magas cukortartalmu ételek €s italok,
a magas soO- ¢s telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek
¢s gyimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasdnak 0Osztonzése, a fogmosas, az
oltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés és az egészségmegdrzés szokasainak
alakitasa.

A gyermek fejlodéséhez ¢s fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos
kornyezet biztositasa, a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolddo szokasok
alakitasa, a kdrnyezettudatos magatartas megalapozasa.

Megfeleld szakemberek bevondsdval — a sziilével, az oO6vodapedagdgussal
egylittmiikodve, specidlis gondozo, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési

feladatok ellatasa.

(A b-e. pontokhoz tartozo tartalom az egeszségfejlesztési program részét képezi, ld. alabb)

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése

A gyermekekhez kapcsolodd gondozasi tevékenységek szintjének megallapitasa
ovodaba lépéskor anamnézis felvételével torténik, majd a valtozasok rogzitése a
személyiséglapon. (OVPED rendszerét hasznalva)

A gyermekek fizikai, biologiai fejlddéséhez egyéni sziikségleteikhez igazodo életritmus
(napirend) kialakitasa.

A testdapolasi szokasok alakitasa, rogzitése, esetleges korrekcioja az intim légkor
biztositasaval (6vodapedagdgusok, dajkak, hallgatok). Az 0Ondllosag szintjének
fokozésat, az egyéni bandsmod és a differencialt nevelési elv alapjan, a kovetkezetesség,
rendszeresség modszereit alkalmazva alakitjuk. A gyerek testének apolasahoz (bor- €s

koromapoléas, fogmosas, hajapolés, testnyilasok tisztantartasa) sziikséges eszkozok
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megfeleld szamban valo biztositdsa, €s azok higiénéjének rendszeres ellendrzése és
megorzése.

A csaladdal valo egyiittmiikodés eredményeként a gyermek szdmara az egészséges,
praktikus, szabad mozgést segitd oltozet tamogatasa, kiillondsképpen a cipd hasznalatra.
Az 0ltozkodés esztétikajanak megéreztetése. A ruhdzat dvasa €s rendezettségének
biztositasa, az 61tozok rendjére vonatkoztatva is. Az 6nallésag fokozasa az 6ltozkodés
terén az eltérd fejlédési szintek figyelembevételével (dajkak, pedagdgiai asszisztensek,
hallgatok bevonasa a mintaadasba).

Az o6voda nyujtson modellt a csaladoknak az egészséges taplalkozas
szokésrendszerének kialakitasdban (étkezési szokasok, étrend, terités, alapanyagok,
iinnepek, hagyomanyok alkalmaval stb.). A napirendi tevékenységek szervezésében a
gyermekek egyéni igényeinek megfelelden, a parhuzamosan végezhetd tevékenységek,
illetve a folyamatos napirend (étkezés) biztositdsa. Az 6nalld terités soran fontos az
eszk0zok biztos kezelése, az esztétikus elhelyezése az asztalnal. A taplalkozasi
szokéasok korének bovitése az egyéni sziikségletnek megfeleld taplalékmennyiség
megitélésére, elfogyasztasara, illetve az evOeszkozok hasznélatara odafigyelve. Az
eltérd taplalkozasi szokdsok/rendellenességek feltdrasa (a fentebb emlitett
anamnézissel) a sziildk bevondsaval torténik, majd kell§ tolerancidval igyeksziink
biztositani a fejlédést. A folyadékpotlasrol minden napszakban folyamatosan
gondoskodunk (a hdmérsékleti viszonyokhoz, napszakokhoz, évszakokhoz igazodva az
udvaron, teraszon, csoportszobaban egyarant). A gyerekek onallosagara alapozva a
megfeleld eszkdzok kikészitésével figyeliink a folyadékpotlasra.

A pihenéshez sziikséges feltételek megteremtésével (szelloztetés, portalanitas,
csoportszoba atrendezése, pizsama felvételével stb.) biztositjuk a nyugodt feltételeket.
A Dbiztonsagos, nyugodt légkor kialakitasat mesével, énekkel segitjiik. Az eltérd
alvasigényeket figyelembe véve biztositjuk a nyugodt regeneralddast, iskola eldtti
iddszakban a ,,nem alvo” gyermekek szamara, a rovid pihenést kovetden lehetdséget
biztositunk a délutani elfoglaltsagokra a pedagogiai asszisztensek bevonasaval.

A napi tevékenységek szervezésénél az Ovodapedagdgus biztositja a megfeleld
id6tartamu szabad levegon valo tartozkodast. Az 6voda adottsagait figyelembe véve —
nagy udvar, fedett terasz — biztositott a minél hosszabb idejii levegén tartdozkodas.
Kedvezd iddjarasi viszonyok mellett indokolt a napi tevékenységek szabadban torténd
megszervezése. Evszaktol fiiggetleniil mindenképpen megszervezziik a gyermekek

szabadban val6 levegdztetését, az immunrendszer erdsitése, a mozgasigény kielégitése,
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illetve a felfrissiilés érdekében. Az ovodapedagdgusok €s a hallgatok feladata a
mindennapi szabadlevegdn tartdzkodds megszervezése mozgasos jatékokkal, a
szabadjatékok feltételeinek biztositdsaval, a tevékenységszervezés megvalositasaval,
kiemelten a mozgas ¢és kiils6 vilag tevékeny megismerése teriiletein. Ehhez a magas
agyasok, allat- ¢s novénygondozasi feladatok lehetdségeit kindljuk. Az eltérd szervezést
igényld tevékenységek mellett a tizérai és uzsonna elfogyasztisat is (amennyire

lehetséges) az udvaron, teraszon valositjuk meg.

1.1.1 Egészsegfejlesztési program

— A program célja: minden 6vodankba jardé gyermek — a teljes nevelési idOtartam alatt —
részesliljon a mindennapi rendszerszeriien miikodé egészségfejlesztd tevékenységekben.
Mindezt nyomon kovethetd, mérheto €s értékelhetd modon végezziik el.

— A program tartalma:

a) Egészséges taplalkozas

b) Mindennapos testnevelés, mozgas

c) Testi- és lelki egészség fejlesztése

d) Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

e) Baleset-megeldzés és elsdsegélynyujtas

a) Egészséges taplalkozas
Ovodank egészséges taplalkozasra vonatkozo legfébb feladata a gyermekek élettani
sziikségleteinek megfeleld étrend biztositdsa. Az étrend kidolgozasat a taplalkozas-
egészségligyi eldirasok alapjan az étkeztetést biztositd vallalat és 0vodank kozdsen végzi el. A
gyermekeknek napi haromszori étkezést biztositunk (tizorai-ebéd-uzsonna), melynek
mindegyikét ovodank étkeztetéséért felelds konyhdja szallitja. Az esetleges kiegészitd
taplalékok szamara, amelyek a fogyaszto nevével, a bevitel datumaval ellatva, lezart edényben
keriilnek az 6vodéba, kiilon hiitét, mikrohullamu siitt és edényeket biztositunk (dajka nénik és
pedagbgiai asszisztensek segitségével).
Az egészséges taplalkozas érdekében kiegészitd intézkedéseket tesziink:
— asziilk altal hozott gyltimdlcs és zoldségnapokkal,
— a felajanlasokbol érkezett kiegészitd vitaminokkal,

— gyogyteakkal, gylimolcestedkkal, gytimolcslevekkel,
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a hallgatoi tevékenységekhez kapcsolodo alapanyagokkal,

esetlegesen a palyazati forrasokbol érkez6 vitaminokkal.

Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi

fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii. Ezen beliil az 6vodai nevelés

feladata:

az egészséges ¢letmdd, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas sO- és telitetlen zsir-tartalmt ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek ¢és gylimolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 6sztonzése, a fogmosas, az 61t6zkddés, a pihenés, a betegségmegeldzés

¢s az egészségmegOrzés szokdsainak alakitasa.

Az étrendtervezés szempontjai:

a valtozatossagi mutatd feleljen meg a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egészségligyi eldirasokrol szolo 37/2014. (IV. 30) EMMI rendeletnek,

idényszeriiség,

a napi hdromszori étkezés biztositasa,

elégitse ki a gyermekek folyadékigényét (ivoviz, tea, dsvanyviz),

a gyermekek igénye (mit szeretnek),

egyes gyermekeknél a specidlis diétaigények kielégitése (kaloriaszegény, lisztérzékeny,

cukorbeteg, ételallergia stb.).

Az eddigi szokasoktol eltéréen az egészséges taplalkozas érdekében a kovetkezd

hagyomanyokat kivanjuk kialakitani:

o a sziiletés- és névnapokat a tortdk és szorpok helyett gyiimoles és zoldség-

talakkal, salatakkal, rostos levekkel iinnepeljiik

A helyes étkezési szokasok kialakitdsa érdekében egyiittmiikddiink a csaladokkal és a

szakemberekkel. A sziilok tajékoztatdsa céljabol a heti étlapot kifliggesztjiik, amivel segitjiik

az 6voda ¢s az otthoni étkezés 6sszehangolasat.

A szokasalakitds szempontjabdl az egészséges ¢letmod teriiletén felsorolt szempontokat

kiemelten kezeljiik.
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Az egészséges taplalkozas jellemzdi:

o rovidtavon: az 6vodas gyermekkel a kiilonbozd Osszetételii €s izvilagu ételek
megkostoltatasa, elfogadtatasa
o kozéptavon: a csaladdal egyiittmiikddve a helyes (egészséges) étrend kialakitasa

o hosszatavon: az egészséges taplalkozasra valo igény kialakitasa

Diétas étkezés, diabétesz:

A szakorvos altal igazolt diétas étkeztetési igénynek megfeleld étrend az intézmény altal, a

kozétkeztetés keretében a konyha kézremukodésével torténik.

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. torvény (a
tovabbiakban: Gyvt.) 41. §-a szerint a gyermekek napkozbeni ellatasaként életkoruknak
megfeleld nappali feliigyeletét, gondozasat, nevelését, foglalkoztatasat és étkeztetését kell
megszervezni. A Gyvt. 151. §-a értelmében a gyermekétkeztetés szabalyait kell alkalmazni
az 6vodaban nyujtott étkeztetésre is. A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény
2021. szeptember 1-jét6]l hatalyos modositasa értelmében az 1-es tipusu diabétesszel €16
gyermekek és tanuldk esetében az dvoda, valamint az iskola 1-8. évfolyaman az érintett
intézmény gondoskodik a napkdzbeni alapvetd specialis ellatasrol: a vércukorszint sziikség
szerinti mérésérdl, valamint — szilikség esetén, orvosi eldirds alapjan — a sziilével, térvényes
képviselovel tortént irdsos egyeztetést kovetden, az eldirt idokozonként a sziikséges

mennyiségil inzulin beadasarol.

Ezek alapjan az 6vodank biztositja minden gyermek szamara az étkeztetést, cukorbetegség
¢s ¢lelmiszerallergia fennalldsa esetén is a specidlis étrend szerint. A megrendelést az

ovodatitkar segitségével rogzitjiik, a Hazirend szabalyozasai alapjan.

A sziilok egyéni igények alapjan — gyermekiik ellatdsa érdekében — hozhatnak ellatast
gyermekeik részére, melynek feltételeit az 6voda biztositja (hiit6, mikrohullamu siitd). A
behozott ételt jol zarhatd edényben tarolva, névvel, daitummal ellatva taroljuk az arra kijelolt

hitészekrényben.

22



b) Mindennapos testnevelés, Mindennapi mozgas, Mozgas

(ld. a Pedagogiai Program ,,Mozgas” fejezetet)

Az egészségfejlesztd testmozgas megvaldsitdsanak 1) eleme: a prevencidés torna,
gyogytestnevelés, ill. egyéb valtozatos mozgaslehetéségek felkindlasa, ellatasa, a sziilok

beleegyezését kovetden.

Az 6vodankban tortént reprezentativ felmérések és az orvosi vizsgalatok igazoltak, hogy az
ovodasaink (minden évben felmért) magas szazaléka nem terhelheté azonos mddon tarsaival.
Szamukra, az egészségiik megoérzése érdekében, sziikség van a gyodgytestnevelés keretében
torténd szakellatasra. Bizonyos kisebb mérvii elvaltozasok mar orvos altal diagnosztizalhatoak,

igy a korai felismerés alapjan a gyogytestnevelés betegség megel6zo funkciot lat el.

A gybgvtestnevelés foglalkozasok célja:

— Az egészség meglrzésének, helyredllitasanak eldsegitése.
— Az ¢érintett gyerek egészségi allapotdnak nyomon kovetésével, mérésével az allapot
javitasa.

— Az alkalmazkodoképesség novelésével segiti a gyerekek helytallasat az 6vodaban.

A gybgvtestnevelés feladata:

— A gyerekek specialis egészségiigyi célu testnevelési foglalkoztatasa, ha a
gyermekorvosi vagy szakorvosi sziirdvizsgalat gyogytestnevelésre utalja.

— A szerzett vagy velesziiletett betegség kovetkeztében kialakult egészségi allapot
helyredllitasa, javitasa mellett a testi képességek, a mozgaskészség, a mozgasmiiveltség
fejlesztése a gyerekek specialis igényeihez alkalmazkodva.

— Jatékos formaban olyan gyakorlatok, illetve jatékok alkalmazésa, amely a deforméaciot
(a csontok, iziiletek alaki elvaltozasa) javitja.

— A mozgésigény felkeltése, kielégitése, prevencio.

A gybgvtestnevelés foglalkozdsok megszervezésének menete:

— Az oOvodankba jard gyerekek felmérése a diszfunkciok kimutatdsara alkalmas

,,Ramocsa” teszttel.
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A teszten kisziirt gyerekeknél, a gyermekorvos, szakorvos szakmai véleményét kérd
nyomtatvany eljuttatasa a csoportvezeté dvodapedagogusokon keresztiil a sziilokhoz.
A sziilék a nyar folyaman megvizsgaltatjdk a gyerekeiket, és beszerzik az orvosi
diagnozist, javaslatot kérnek a gyogytestnevelési foglalkozasokon valo részvételre.
Szeptember honapban a gyerekek orvos altal megéllapitott diagnozisanak begytjtése.

A gyogytestnevelés csoport kialakitasa, beinditasa.

A mindennapos testnevelés, mindennapi mozgas, mozgas fejlesztésének jellemzoi:

rovidtavon: szivesen jatszik, részt vesz a mozgasos jatékokban
kozéptavon: 6rommel vesz részt a pedagdgus altal szervezett mozgésos jatékokban
hosszutavon: élete szerves részeként vesz részt és szervezi a mozgésos, rekreacios

tevékenységeket

¢) Testi- és lelki egészség fejlesztése

»A testi, lelki, mentalis egészségfejlesztésének célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott

pszichés fejlodést, tamogassa a gyermek kornyezetéhez torténd alkalmazkodasat, és pozitiv

hatést gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlédésére.” (Ovodavezetési ismeretek 2013.

majus, 12.0. — Peténé Vigh Katalin)

Ehhez a kovetkez6 készségek, képességek fejlesztését kell megtenniink:

A pszichés, az ¢érzelmi, intellektudlis és spiritudlis fejlodés képessége ¢s a jollét
fenntartésa.

Kolcsonosen kielégitd tarsas és kozosségi kapcesolatok kialakitdsa és fenntartasa.

Az élettel egyiitt jard stresszel vald megkiizdés képessége és a kihivasoknak a személyes
fejlédés szempontjabol vald hasznositasa.

Pozitiv hatas gyakorldsa a személyiséget érintd valtozasokra.

(bovebben ld. Helyi nevelési program Ill. fejezet, a kozosségi lét sziiksegleteinek kielégitése)

A testi, lelki egészség fejlesztésének jellemzOi:

rovidtavon: mentélis alkalmazkodés a k6zosséghez
kozéptavon: a személyiséget €érd ingerek ¢és kihivasok konstruktiv kezelése

hosszutavon: a devians viselkedésformak elkeriilése
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d) Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

A kornyezetlinkhoz vald tudatos pozitiv hozzaallas néhany fontos teriileten tud az 6vodai

¢letben is megnyilvanulni:

kornyezetiink allapotanak megdrzése, folyamatos alakitasa (a hulladék elhelyezése,
szelektiv hulladékgytijtés megvalositasa, komposztalas, a hulladék Iehetséges
ujrahasznositasa)

az energiaforrasok takarékos felhasznalasa (kiilonds tekintettel a viz- és elektromos
aram takarékos hasznélatara)

A természetkozeliség hangsulyozasa, a természetes kornyezet és anyaghaszndlat
preferalasa.

Az 6voda dolgozodinak és a csaladoknak a példamutaté magatartasa.

A kornyezettudatossagra nevelés jellemzdi:

rovidtavon: a helyes/helytelen hulladék elhelyezés, viselkedés megismertetése
kozéptavon: valjon beépiilt szokassa a takarékos energiafelhasznalds, illetve az Gjra
felhasznalhato anyagok kezelése

hosszutavon: kornyezettudatos szemlélet, onellaté magatartas igényének kialakulasa

76ld Ovodava valva fokozatosan bevezettiik a szelektiv hulladékgyiijtést, ujrahasznositast,

anyagtakarékossagot. Igyeksziink még tobb 1d6t tolteni a szabadban, a tevékenységek

szervezésénél kiemelt szempont a levegén tartdzkodas. Projektjeink nagy része a kdrnyezeti

elemekre épiilnek (viz, tliz, ,,Madarak és fak napja”, Fold Napja).

Ezen tal, a feladatunk a leenddé ovodapedagogusok (hallgatok) tudatformalasa, mely a

gyakorlati feladatok megvalositasan keresztiil jon 1étre. Ehhez a gyerekekkel egytitt

ujrahasznositott anyagbdl valamilyen targyat, eszkozt terveznek és kdzosen 1étre is hozzak.

A magas agyasokkal, a kert és udvarrendezéssel, a novény- és allatgondozéssal célunk a

természet szeretetének kialakitasa, az onfenntartd vildg igényének megalapozasa.

A feltételek megteremtése fenntartdi €és palyazati forrasbol, a sziilok felajanlasaibol torténnek.

(tyukketrec, nytlketrec, allatorvosi feliigyelet, allateledel...)
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e) Baleset-megelozés és elsosegélynyujtas

Egészséges, biztonsagos kornyezet megteremtése.

Nevelési gyakorlatunk sikerességének is alapfeltétele a biztonsagos, egészséges ¢&s
balesetmentes kornyezet megteremtése. A biztonsagi intézkedéseket az dvoda hasznalodival a
hazirendben ¢és a szervezeti- ¢és miikodési szabalyzatban (az o6voda miikodésének

dokumentumaiban) ismertetjiik.

Leveg6 tiszta, oxigén dus levegd

Homérséklet csoportszoba: 20-22 C°

mosdo: 22-24 C°, korszerti, geotermikus fiitésrendszer

Egészségvédd szokasok kialakitasa (Id. a fentiekben, az egészséges életmdd szokasainak

alakitasa résznél)

Baleset-megeldzés: az egészségmegdrzés €s a balesetvédelem természetes modon épiil be az
6voda mindennapi tevékenységébe.
A balesetek elkertilésének konkrét feladatai:

— A veszélyhelyzetek felismertetése, elkeriilése.

— Az eszkozok balesetmentes hasznalata.

— Biztonsagos kozlekedésre nevelés (projektek segitségével: automentes nap/hét).
A hallgatok segitségével kialakitott KRESZ-palyan gyakorolhatjdk a gyerekek a biztonsagos

kozlekedés szabalyait.

A baleset-megeldzés jellemzoi:
— Rovidtavon: Az eszk6zok megfeleld hasznalata, a veszélyes helyzetek felismerése.
— Kozéptavon: A kialakuld veszélyhelyzetek elharitdsa, az ide vonatkozd szabalyok
betartasa.

— Hosszutavon: A veszély- és baleseti kockéazatok felmérése és tudatos elkeriilése.
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1.2. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA

1.2.1. Anyanyelvi nevelés

Alapelvek

— Az anyanyelvi-kommunikacids képességeknek megkiilonbdztetett szerepet biztositunk.

— Az anyanyelv ismeretének, hasznalatanak szintje meghatarozza az értelmi képességek
fejlodését, ezért az 6vodai élet minden teriiletén segitjik a nyelvi fejlesztés
megvalosulésat.

— Az egyéni fejlédési tempdt és az egyéni sajatossdgokat maximalisan figyelembe
vessziik.

— A beszédértés és beszédprodukciod fejlesztése érdekében élményalapt beszélgetéseket,
tevékenységekbe épitett és onalldoan szervezett anyanyelvi jatékokat kezdeményeziink.
Az 6vodapedagdgusok mellett a hallgatok a mindennapi tevékenységekbe agyazott
anyanyelvi jatékok kezdeményezésével segitik a gyerekek anyanyelvi fejlédését.

— A beszédprodukcid tartalmi bdvitését szokincs €s grammatikai jellegli jatékokkal
segitjiik.

— A beszédprodukcido formai bdvitését beszédtechnikai jatékokkal, gyakorlatokkal
készitjiik eld.

— A tiszta beszéd kialakuldsat a nagymozgasok koordinalasanak fejlesztésével is segitjiik.

— A specidlis beszédfejlesztést igényld gyerekek részére logopédiai ellatast biztositunk.

1.2.2. Intellektualis sziikségletek kielégitése (értelmi nevelés)

Alapelvek

A gyermekek tajékozottsaganak megismerése.

Egyéni és kozos tapasztalataikra €piil0 ismeretszerzés biztositasa.

Az utanzésos tanulas ¢és a problémakeresd, problémamegoldd probalkozasokra,
felfedezésekre épiild gondolkodéas megalapozésa.

Sziikség esetén az egyén fejlettségétdl fliggd ovodapedagdgusi minta, modell nyujtasa (egy
probléma tobbféle megoldasanak keresésére 6sztonzés).

A gondolkodasi  struktira megalapozdsa a logikai miiveletek végzésével

(tevékenységekben, ¢élethelyzetekben).
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A felismerés, a megtapasztalés, a sajat €élményl tanulés, a tudas 6romének felébresztése.

A tevékenységekben, multiszenzoros Gton, tobb csatornan (érzékelés: l1atas, tapintas, hallas,
mozgas...) keresztiil torténd megismerés biztositasa.

Az eredményre tOrekvés a nehézségeket legy6zO, ujrakezdd, onkorrekcidra képes
magatartas erdsitése.

A gyermekek érdeklddésére €piild informaciofeldolgozas (tervezés).

Alkalmanként a gyermekek tajékozottsaganak pedagogiai értékelése (folyamatban, vagy
folyamat végén — mérdeszkozzel €s elemzéssel). A hallgatok megfigyeléssel, jatékok
kezdeményezésével segitik a gyerekek megismerését, a képességszintek megallapitasat.
Az egyéni erésségek és gyenge pontok ismeretében a gyermekek differencialt fejlédésének
segitese.

A tanulas irdnti vagy felkeltése, a tanulas, a felfedezés, a megismerés megszerettetése.

A hallgatok a gyakorlat soran a sokoldalu tapasztalatszerzés biztositasara, a cselekvo,

felfedezo tanulas elosegitésére torekedve valositjak meg feladataikat.

1.3. ESZTETIKAI SZUKSEGLETEK KIELEGITESE

Alapelvek

A kornyezet (természeti és tarsadalmi) esztétikai hatasainak észleltetése, a befogadasra
nevelés.

Az esztétikai élményszerliség biztositasa.

Az esztétikai sziikségletek fejlesztése (igény, izlés formalasa) az ingergazdag, esztétikus
kornyezettel, targyi vildggal. A hallgatok az altaluk elkészitett esztétikus eszkozokkel
hozzajarulnak a gyerekek izlésformalasahoz.

Az esztétikai tevékenységek Onkifejezd szerepének tdmogatasa (a gyermekrdl szerezhetd
informaciok elemzésének biztositasa).

A felnétt és gyermek tevékenységében az esztétikai élményszeriiségre torekvés.

Az esztétikai tevékenységek természetébdl adodo komplexitas érvényesitése (az élmények,
az alkoto tevékenységek biztositasa).

Az esztétikum altal kozvetitett etikai értékek felfedeztetése (a tarsadalmi kdrnyezetben).
Az esztétikai izlés megalapozasaval, az egyéni eltérések toleranciajanak érvényesitése.

Az egyéni fejlodési litemhez, érdeklédéshez és élményvilaghoz alkalmazkodo differencialt

fejlodés segitése.
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2. AKOZOSSEGI LET SZUKSEGLETEINEK KIALAKITASA
2.1. ERZELMI ES ERKOLCSI NEVELES (ERKOLCSI SZOKASOK KIALAKITASA)

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerjék szitkebb
¢s tagabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziill6foldhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjanak csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az dévodapedagogus, az 6voda valamennyi

alkalmazottjanak kommunikécioja, bandsmodja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.

— Az érzelmi biztonsdg megteremtését mar az Ovodaba 1épést megelézden, a leendd
ovodasoknak szervezett programokkal kivanjuk biztositani:
o nyilt napok szervezésével,
o Betipegd jatszohazzal,
o alkalomszeri és folyamatos tajékoztatassal, programokkal.
Ovodank minden évben 4 csoporttal palyazik a Boldog Ovoda cimre, melynek programja
elOsegiti az érzelmi nevelés megalapozasat, a program altal ajanlott témakorok egyéni

feldolgozasaval. Az ez irany mesterprogramok tdmogatjak a sikeres megvalositast.

Alapelvek

— Az énkép pozitiv irdnyu erdsitése.

— Az individuum kiilonbségeinek megismertetésével, a massag elfogadasara, toleralasara
nevelés.

— A csaladok eltéré értékrendjének ismeretében, az etikai értékek, erkolcsi szokasok
differencialt fejlodésének segitése.

— A humanisztikus magatartds megalapozasa.

— Az erkdlesi érzelmek dominancidjanak biztositasa.

— Az erkolcesi itéletek (kategoridk, fogalmak) tartalmi megalapozasa.

— Az onfegyelem fejlesztése (motivalt, érdekes, tevékenységekre épiild helyzetekben).

— A magatartas belsd fékjeinek megerdsitése (a szabalyokkal valé azonosulas, dnkontroll és

masok befolyasolasdnak tamogatasaval).
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— Az identitastudat erdsitése: a csaladhoz tartozés, a hazahoz tartozas, nemzetiink nyelve,
kultardja, multja, és szimbolumai, linnepei.

— Mas nemzetek, nemzetiségek szokasainak, kultarajanak megismerése. (Kiilfoldi hallgatok
fogadasa, gyakorlatanak 6vodankban vald letoltése segitségével - ERASMUS)

— Az egyéni ¢és a kozosségi érdekeket Osszeegyeztetd, egyezkedésre épiild
kompromisszumkeresd magatartas megalapozasa.

— Az egyénnel, a csaldddal valo kapcsolattartasban elditélet mentességre torekvés.

a) Az interperszondlis (személykozi) kapcsolatok 1j formdinak alakitdsa, hogy a
gyermekek értelmes kooperdciora (egyiittmiikodésre) alkalmassa valjanak a
kozosségben. Ez egyardnt értendd a gyermek-gyermek, gyermek-felnott
kapcsolatra.

b) Az énkép — Onismeret — Onértékelés fejlesztése, melynek révén a gyermekek képessé
valnak 6nallo helyzetmegoldasokra, a konfliktusos helyzet kivédésére a felnott
segitsége nélkiil, ezaltal hatékonynak érzik magukat, igy Onérvényesitésiik
szocialisan, elfogadhatdé modon, szinvonalas teljesitményen keresztiil torténik.

c¢) Ertékek, normak kialakitasa.

— A gyermekek kozosségi €letre valo felkészitésiik soran kielégithetik természetes tarsas
sziikségleteiket, megismerik €s gyakorolhatjak a tarsas egyiittélés alapvetd szabalyait a
szokas-normarendszer megalapozéasaval, mikdzben alakul:

e Az egymasra figyelés, az egyiittérzés, az egymdshoz alkalmazkodds, egymas
segitése, a kiillonbozdség elfogadasa, tisztelete.

e Nevelési  helyzetekben  az  Osszpontositasra, eréfeszitésekre  vald
képesség mellett a j6 megoldasra 6sztonzd belsd igény, belsé motivacio alakitisa a

jol elvégzett ,,feladat” utani megelégedettség, mint jutalom értékének alakitésa.

2.2. A KOZOSSEG NEVELES

A nevelés sordn toreksziink a gyermek kozosségbe, tarsadalomba valod beilleszkedés
folyamatanak eldsegitésére, melynek soran a gyermeknek lehetésége van megismerni 6nmagat,
tarsakhoz valo viszonyat és az egyiittélés szabalyait:

— az egylittmikodést

— az alkalmazkodast

— amasikra figyelést
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— amassag elfogadasat, segitését
— az alapvet6 udvariassagi szokasokat
— atarsas viszonyok megtapasztalasat
o gyermek-gyermek kozotti
o gyermek-felndtt kozotti
o viselkedési normakkal, szabalyokkal
— atevékenység kozbeni viselkedésformakat
— fejlédjon a tarsas tevékenységekben, a szocidlis képességekben (kitartas, pontossag,
tiirelem stb.)
— atarsas kapcsolatban fejlédjon onértékelése, énképe
— ismerje meg a k6z0sség szokasait, hagyomanyait
— az egocentrizmus tarsadalmi szabalyok szerinti alakulasat
— kommunikalas (sajat érzések, gondolatok, sziikségletek) kifejezését
— konszenzus (megegyezés), érdekek 6sszehangolasat
— kooperacid — egyiittmiikodést masokkal
A hallgaté a gyakorlat soran a gyerekcsoport tagjaként a kozds élmények biztositasara

torekedve jarul hozza a kozosségformalashoz.

IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. SZEMELYI FELTETELEK

Az 6vodapedagogus kulcsszerepének megnyilvanulasi modjai

Ovodank a jogszabalyi eléirasoknak megfelelden rendelkezik a megfeleld személyi
feltételekkel. Csoportonként 2 6vodapedagdgus, egy dajka (a neveldmunkat kozvetleniil segitd)
szervezi a csoport ¢letét, illetve valdsitja meg a neveldmunkat. Szintenként egy (6sszesen 5)
pedagdgiai asszisztens tamogatja a hatékony neveldmunkat. A hallgatok, csoportokba beosztva
gyakoroljak a feladataikat, a mentorok (6vodapedagogusok) felkészitésével és tdmogatasaval,

ellendrzésével.
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1.1. A pedagogus szerepe a nevelésben
Az 6vodapedagdgus a gyerekek szamara biztositja a nevelés, a fejlodés feltételeit, szervezi a
gyerekek dvodai életét, tevékenységeit. Elfogadod, segitd, tdimogato attitiidje modell, minta a
gyerekek szamara. Empatikus magatartasaval, szakmai tudéasaval, szervezi a csoport ¢letét. A
feltétel nélkiili szeretetével, az elfogadasaval fordul a rabizott gyermekek felé. Az dvoda
alapdokumentumaiban megfogalmazott értékeivel egyetért, képviseli azok megvaldsulasat.
A pedagogusok munkdjat kozvetleniil segitokkel szemben hatékony, rugalmas, ésszeri
munkavégzéshez iranyitd, tdmogatd szereppel rendelkezik. A sziilokkel vald kapcsolat
alakitoja, fenntartdja, apolodja, jol koordinélja a nevel6i munkat.
Problémaérzékenység, egylittmiikodé készség, elditéletektél mentes, konstruktiv magatartas
vezérli tevékenységét.
Az o6vodapedagogus szakos hallgatoknak az 6vodai szakmai gyakorlatban megfeleld keretek
kozott tamogato, segitd, egyben modell szerepet is betolt.

A cigany nemzetiséggel valo viszonyaban elfogadd, tdimogato szerepet nyujt.

1.2. A pedagogiai asszisztensek szerepe az ovodai nevelésben
A pedagogiai asszisztensek minden esetben egyiittmiikddnek az o6vodapedagdgussal a
neveldmunka sikeres megvalositasa érdekében. Segitik a csoportos és egyéni munka
megvalositasat, a korrekcios feladatok elvégzését. Egyénileg segitik a gyermekek fejlesztését,
az elére megbesz¢lt modszerekkel és eszkozokkel. A fejlesztésekre elkisérik a gyermekeket,
amennyiben sziikséges részvételiikkel biztatjdk Oket a sikeres feladatmegoldasban. Az
atlagostol eltérd fejlodést gyermek egyéni fejlesztését a szakemberek €s az 6vodapedagdgusok
tamogatasaval végzik. Kozremiikodnek a dokumentaciok, a diszitések, a szabadidds

tevékenységek ¢és dvodai rendezvények sikeres lebonyolitasaban.

1.3. A nevel6-oktato munkat kozvetleniil segitok szerepe a nevelésben
A dajka a neveld munkdban tars és segitd, az ovodapedagogussal Osszehangolt
munkdja dontden hozzajarul az eredményes 6vodai neveléshez, a hallgatéi feladatok sikeres
megvalositasdhoz. Fontos a nevelési év inditasa eldtti és az év kozbeni folyamatos munkatarsi
megbesz¢lés.
Az 6vodapedagogussal szorosan egyiittmiikddve végzik a feladataikat, ami hozzajarul
a nevelés eredményességéhez, szem elott tartva azt, hogy minden felndtt minta és modell az

ovodas gyermek szamara.
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Munkéjukat a munkakori leirasban foglaltak szerint feleldsségteljesen végezzék. A hallgato

munkajat a gyerekcsoportban az 6vodapedagdgus mellett segitik (eszk6zok kikészitése,

teremrendezés segitése stb.).

A pedagodgiai asszisztensek és a dajkdk szerepe kiemelt jelentdségli az 6sszehangolt, kozdsen

végzett felelosségteljes munkaban.

2. TARGYI FELTETELEK

Ovodank rendelkezik a nevelési program megvaldsitasahoz sziikséges targyi feltételekkel,

melynek hasznélatdban és kialakitasaban, illetve fejlesztésében cél, hogy

— a gyerekek szamara biztonsagos ¢€s hozzaférhetd legyen, szolgalja jaték- &s

mozgasigényiik kielégitését, egészségiik megdrzését, sokoldalu fejlédésiiket,

— az oOvoda dolgozoi szdmara, a humdn erdforrds védelme érdekében biztositsa a

megfeleld munkakdrnyezetet (neveldi szoba, szamitdgép, internetes hozzaférés, szertar,

01tozok...) a jo kozérzet és a mentalis allapot pozitiv iranyanak fejlodése érdekében

(ebédlo, kavézo, meeting helység, mini kondi szoba), a gyerekkel kozosen hasznalhato

helyiségek (s6 szoba, tornaterem),

— tartalmazza a programok megvaldsitasanak feltételeit,

— a szilok fogadasara is teremtsen lehetdséget /Sziil6i szoba/, nyugodtabb beszélgetésre

is alkalmas helyeket.

A tovabbi fejlesztés és allagmegovas érdekében:

— acsoportszobak, kiszolgald helyiségek évenkénti, ill. sziikség szerinti festése, takaritasa

o

o

fenntartoi keretb6l

palyazatokbol

— jatékeszkozok, ill. a tanulashoz/fejlesztéshez sziikséges eszkoztar folyamatos bdvitése,

cseréje (akar mas csoportokkal is)

(@)

(@)

o

o

fenntartoi keretbol
a Gyakorlé Ovoda Gyermekeiért Egyesiilet tiamogatasaval
palyazatokbol

hallgatok bevonasaval

— akonyvallomany frissitése, bovitése

33



o gyermekkonyvek, kiadvanyok
o szakmai konyvtar
o fenntartéi keretb6l
o palyazatbol
az alloeszkozok sziikség szerinti cseréje
az ¢épiiletek allaganak megorzése, a sziikséges javitasok, felajitasok, korszerisitések
végrehajtasa
o fenntartoi keretbdl
o palyazatbol
o sziildi segitséggel /onkéntes munka/
az udvar talajjavitasa, a fak, bokrok rendszeres karbantartasa, alakitasa
o fenntartéi keretb6l
o sziil6k bevonasaval
az udvari jatékeszkozok (stabil és mobil) karbantartasa, cseréje, felajitasa
o egyesiileti tAmogatassal

o palyazatbol

A pedagogiai munka zavartalansaga érdekében fontosnak tartjuk:

a gyermekek optimalis fejlodését segitd targyi kornyezet kialakitasat
a meglévo targyi felszereltség ovasat
a jatékeszkozok, a tanulasi folyamathoz, a gyermeki személyiség fejlédéséhez
szlikséges eszkdztar bovitését
o fenntartotol, palyazatokbol
o hallgatok bevonasaval
o civil szervezetektdl /egyestilet/
a konyvallomanyunk bovitését
az egészséges ¢letmodra nevelés érdekében fektetok cseréjét
az épiiletek allaganak megdrzése érdekében minden évben egy-egy teriilet felujitasat,

korszerusitését
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3. AZ OVODAI CSOPORTOK KIALAKITASA ES MUKODESE

Ovodéankban jelen van az azonos életkor szerint szervezdé csoport és a vegyes
¢letkori csoport egyarant. Az azonos életkori (homogén) csoport: a tarsas kapcsolatok
kialakulasanak, a gyermek realis onértékelésének, az értelmi képességek fejlesztésének (6-7
évesek) idealis szintere. A vegyes ¢letkoru (heterogén) csoport: a kozosségi nevelés, a csaladias

nevelés szempontjabdl igen elényds.

3.1. AZ OVODAI CSOPORTOK KIALAKITASANAK SZEMPONTJAI
— az adott évben felvételt nyert gyerekek korismerete

— asziilok kérésének figyelembevétele
— az ovodapedagdgusok véleménye
— a fenntarto6 igénye: - a képzés érdeke

- kutatasi tervek

3.1.1. A napirend kialakitasanak alapelvei

— a gyermekek sziikségletének megfeleléen az dvodapedagdgus megtervezi, elokésziti a
csoport ¢letét meghatarozo idébeosztast (OVPED rendszer hasznélataval rogzitjiik)

— ez minden esetben igazodik a gyermekcsoport életkorahoz, 6sszetételéhez

— az ¢érzelmi biztonsdg megteremtése érdekében arra torekedve, hogy minden nap
azonos/hasonld felépitésii napirendre toreksziink, ami folyamatos és rugalmas, a
parhuzamos tevékenységeket biztositja a gyermekek szdmara

— a napi tevékenységfajtakat a csoport sajatos nevelési programja, napi tevékenységei,
szabadidds programjai befolyasolhatjak (kiranduldsok, sétak, szinhazlatogatas stb.)

— a képzési idészakban lehetdség szerint igazodik a hallgatéi feladatokhoz, az alapelvek
¢s a képzési igények Osszhangjat figyelembe véve, kozéppontban a gyerekek mindenek
feletti érdekével

— a projekt-rendszer keretében biztositjuk a szervezeti keretek (egyéni, paros, mikro-
csoportos, makro-csoportos tevékenység) rugalmas alkalmazasat

— anyari idészakban a médosult napirend érvényesiil
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A napirend tevékenységei:

Délelotti tevékenységek:
— jaték
— folyamatos vagy kozdos tizorai

— kotott és kotetlen, ill. valaszthato vagy kotelezden valasztott (parhuzamosan szervezett)

tevékenységek

— mindennapi mozgas, levegdzés a szabadban

Déli tevékenység:
— folyamatos étkezés

— folyamatos eldkésziilet a pihenéshez
Délutani tevékenységek:

— délutani pihenés (sziikséglettdl fiiggden)

— folyamatos ébredés, uzsonnazas, jaték, mozgas
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3.2. A HETIREND KIALAKITASANAK ELVEI

— segitse az 6vodapedagogus tervszerii munkajat

— biztositsa az 6vodai csoportok zokkendmentes miitkodését

— aprojekt-rendszernek megfeleléen legyen alkalmas az iddben és térben parhuzamosan
végezhetd tevékenységekre (egyéni, mikro-csoportos, pdaros...), a differencialt
fejlesztésre

— oktatasi idészakban lehetdség szerint alkalmazkodjon a hallgatoi képzéshez

Az 6vodai €let szervezésében a gondozésnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagodgus ebben
a folyamatban is nevel, épiti kapcsolatait a gyerekekkel.

Arra toreksziink, hogy ezen a teriileten is a sziikségleteknek megfelelden, differencialtan,
kovetkezetesen, tudatosan szervezziikk a feladatokat, melyben a gyerekek Onallosaga

folyamatosan fejlodik.

A HETIREND ALAPPILLEREI

Az ovodai élet tevékenységformai

— jaték

— rajzolas, festés, mintdzas, kézi munka

—  mozgas

— verselés, mesélés

— ¢ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

— akiilso vilag tevékeny megismerése

— mindennapi mozgas

Alkalomszeri, csoportsajatossagokra épiilo lehetoségek
— dramatikus jatékok

— hagyomanyépolas

— kismesterségek — kézmiives tevékenységek

— kirandulasok — élményszerzés, sétak

— szinhazlatogatas, el6adasok, rendezvények, iinnepségek

— spontan lehetdségek

37



4. AZ OVODAI KAPCSOLATOK

Célunk

A formalis  egyiittmiikddés  korszerli  megvaldsitdsa, az  informalis

egyittmikodés  hatékonysadganak  ndvelése, a  sziildk  aktiv  bevondsa az

ovodai nevelésbe, a gyermek kdzds nevelésébe.

4.1. A CSALADDAL VALO EGYUTTMUKODES

A gyermek elsddleges szocializacios szintere a csaldd. Az évodai nevelés a csaladi

neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek személyiségének fejlédését.

Alapelveink

A nyitott 6voda megvaldsitasa els@sorban a csaladi kapcsolat tekintetében.
Tiszteletben tartjuk a csalad elsédleges szerepét a nevelésben.
Igyeksziink megismerni a csaladok életmodjat, szociokulturalis hatterét a csaladi
nevelés kiegészitése, esetleges korrekcidja érdekében.
A kiilonb6z6 forumok segitségével kozelediink a csalddokhoz, megismerjiik a csaladok
sziikségleteit, problémait, nevelési modszereit (csaladlatogatas, csaladi délutanok,
tarsadalmi munka, iinnepi késziilddések, kozos kirandulasok, programok).
A sziil6k aktiv bevonasat az dvodai nevelésbe fontos feladatként tekintjiik.
Tamogatjuk a nagysziilok aktiv részvételét, ami mind a gyermekek, mind a nagysziilok
oldalarol hangsulyosan pozitiv elemeket tartalmaz (nagysziilok hete, 6szi nap, kozos
programok).
Az 6vodapedagbgus a sziilével szemben:

- kezdeményezo,

- elfogado, elfogadja a massagot,

- empatikus,

- Oszinte,

- bizalmas,

- segitOkész,

- egylittmiikodo,

- igyekezzen bevonni a sziil6t az dvodai programokba,
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- gy6zze meg az egylittnevelés hatékonysagarol,

- torekedjen a minta, példaértékii 6vodapedagdgusi neveld tevékenységre.
Biztositsunk lehetdséget arra, hogy a sziil6 kozvetleniil tartson kapcsolatot az dvoda
szocialpedagogusaval, az EGYMI szakembereivel, az 6vodai szocidlis segitdvel.

A sziil6k képviseletét a csoport altal megvalasztott sziilk latjak el,” Sziildi Szervezet”. Eves
munkaprogramjukat az érvényes jogszabdlyok alapjdn maguk alakitjak ki, az SZM
értekezleteken, megbeszéléseken megvitatjak, bemutatjdk az 6voda vezetdinek. A kozos
gondolkodas célja a konstruktiv egyiittmiikodés megvalositasa. Kiemelt programok az SZM
tamogatasaval: 6voda bal, Oszi nap, Gyermeknap.

Az egyiittmiikodési formdk korszeriibb megvalositdsa a cél, a sziilék-neveldk
kapcsolatanak bizalmasabba, kozvetlenebbé tétele érdekében.

Az o6vodapedagogus viselkedésével, kommunikéciojaval mintat mutat a hallgatoknak a

szlil6-pedagdgus viszony megfelelé miikodtetésére.

Az egyiittmiikodés formai:

Csaladlatogatas

— az 6voda megkezdése eldtt (junius, augusztus) az uj 6vodasok meglatogatisa
— anevelési év soran, ha sziikséges

— a hallgato6i képzésbol adodoan a hallgatokkal kdzos 1atogatas

Sziiloi értekezlet

— afelvételt nyert gyerekek sziilei részére tajékoztatd

szeptemberben a nevelési év feladatainak megbeszélése

januérban aktudlis feladatok, elért eredmények megbeszélése

tajékoztatds a tankotelességrol (Sziilok Akadémidja eldaddssorozat: Menjen vagy

maradjon? téma feldolgozasaval)

a sziiloi értekezletekre a hallgatok meghivasa, a programokba valé bevonasuk

Nyitott napok

— betekintési lehetdségek az 6vodai életbe

— sziilok tajékoztatdsa az Ovoda miikddésérdl, a leendd kiscsoportokrol
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Csaladi rendezvények

kirandulasok

¢év elején és év végén szervezett fézések

csaladoknal torténd csoportos élményszerzes

iinnepségek (Betlehemes jaték, Ballagas, Anyak napja...)

Igény, elégedettségi felmérések

— szilok véleményének felmérése

Irasban értesités /levél/
Zart facebook csoportok miikodtetése az évodai eljarasrend alapjan (Hazirend)
Telefonos megbeszélés egyeztetések esetén
Fogadé ora (vezetdk, logopédus > EGYMI szakemberei, szocidlpedagogus esetében is)
Nyitott 6voda
— aszilok eldzetes egyeztetés alapjan bekisérhetik gyermekiiket a csoportszobaba
- reggeli egylitt jatszas
- délutani idészakban egyiitt jatszas céljabol (a kdzosség megzavardsa nélkiil)
— koz0s sziilés befogadas /kiscsoport/
— koz0s jaték-, munkadélutanok
— koz0s tinnepi késziilédés (hagyomanyapolas)
- k6z6s kirandulasok
— egy-egy projekt-téma feldolgozasanal a sziilok aktiv részvétele
- az élményszerzésben
- az 6vodai életben, életszeri helyzetekben
- a csoportszobai tevékenységekben
- a gyljtémunkaba valé bevonas
- csaladoknal helyszini foglalkozasok megszervezése
— A hallgatok aktiv résztvevdi egy-egy program lebonyolitdsanak (munkadélutan, kzos

jaték, kirandulas), ill. egy-egy projekt feldolgozasanak.
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A gyerekek fejlettségérol, fejlodésérdl a sziilok szdmdara legalabb évente egy alkalommal
tajékoztatast adunk fogadoora keretében. A hallgatd a gyakorlata soran, nyomon kdveti az

egyes gyerekek fejlodését, feljegyzésével segiti a gyerekek nyomon kovetését.

— Hirlevél a sziilloknek

—  Otletlada, panaszlada

A csoportszobai informacids tabla rendszeres miikodtetése szlikséges
- kdszonetnyilvanitasok,
- meghivok,
- programokro6l valo tajékoztatas céljabol.
A hallgatok a hirdetétablan keresztiil segitséget kérhetnek a sziiloktdl (az 6vodapedagdgus

ellendrzése mellett) gyakorlati munkdjuk megvaldsitasahoz (pl. gytijtdmunka).

Egyéb tablarendszer miikodtetése lehetséges:
- ,,Akikre biiszkék vagyunk!”
- betegségrol /meggyogyult/
- hagyoményokrol
- sziiletésnap
- névnap
- ¢lményeink stb.
- elért eredményekrdl, fejlettségrol

A honlap folyamatos aktualizalasa.

Ko6z06s programok a sziilokkel, gyerekekkel:
— csaladi délutanok keretén beliil pl.: slambucf6zés, szalonnasiités
— versenyjatékok stb.
— sportnap, foci
— lnnepekre késziilddés, k6zos tinnepek (kardcsonyi, hiisvéti késziilodés)
— gyermeknap

— hagyomanyteremtd napok: ,,Terméskarneval” (SZM szerepe)

Sziil6i szoba mukddtetése (Lépésrol-lépésre program)
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—  jaték- és konyvkolcsonzés

— sziil6k részére a varakozasi id6 aktiv eltdltésére:
- 4jsagolvasas
- besz¢élgetések

- sziil6tarsakkal kapcsolatalakitas

Sziilok részére szervezett programok
Nevelési gyakorlatunk megismerése, a sziilok szemléletének formalasa érdekében:
— FElbéadasok szervezése érdeklddéstdl fiiggden
,»3ziillok Akadémiaja”
— Rétegproblémak megbeszélése szakemberek bevonasaval
A hallgatok elméleti tudasat segiti az eléadasokon valo részvétel.
Kulturalis programok szervezése
— Sziil6k-neveldk jotékonysagi balja

Munkadélutanok, onkéntes munka szervezése

4.2. KAPCSOLAT A TAGABB KORNYEZETTEL

Kapcsolat a fenntartoval, a kar oktatoival. Aktiv kapcsolatot tarthatunk fenn a

fenntartoval. A GYGYK oktatoival a nevelés €s a képzés sikeressége érdekében — kapcsolatunk

partneri. K6zdsen, team-ekben — munkacsoportokban — végezziik a hallgatdi képzést, az 6vodai

munkakozdsségiink is az alapjan miikodik. K6zos palyazatokat is készitiink.

Kapcsolat a hallgatokkal:

— Napi szakmai kapcsolat.

— Hallgatoi igények, elégedettség folyamatos felmérése a gyakorlati képzés korszertiisitése

érdekében.

Kapcsolat varosi 6vodakkal:

— Ko0z06s szakmai talalkozasok, tanacskozasok.
— Szakmai nap.
— Ko6z06s programok szervezése: Ovi foci, vetélkeddk, palyazatok.

— Folyamatos szakmai kapcsolattartas.
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— Kolcsonosen ,,nyitott napok™ szervezése, egymas munkdjanak megismerésére,
egymastol valo tanulés eldsegitése céljabol.

— Koz06s palyazatok készitése.

— Munkakozosségi egylittmiikodés.

— Hallgato6i szakmai gyakorlat tamogatasa.

Bolcsodével:
—  Misorok a boles6dések szamara.
— Szil6i értekezletek tartasa.

— Az ovodapedagdgusok latogatasa (leendd kiscsoportos) a bolcsddébe.

Iskoldkkal:
— Felmérjiik az iskolak igényét, elégedettségét.
— A volt 6vodésaink fogadasa.
—  Ovodas talalkozok szervezése.
— Az 6vodapedagdgusok meglatogatjak az 1. osztalyban volt 6vodasaikat.

— Tanitok visszajeleznek a gyerekek fejlodésérol.

Pedagogiai Szakszolgalattal (EGYMI)

— Pedagdgiai, pszichologiai vizsgalatok kérése.

— Iskolaérettségi vizsgalat.

Csaladsegitd Szolgalattal, Gyermekjoléti Szolgalattal, Human és Igazgatasi Osztallyal

— Az 6vodapedagogus jelzi a problémakat a szocidlpedagoégusnak, Ovodai szocidlis
segitonek.
— A szocialpedagbdgus felméri a problémakat, s tartja a kapcsolatot ezen intézményekkel,

illetve kozvetit a szil6k felé.

Védoénokkel:
— Rendszeres a szilirés és a gondozas megszervezése.

— Tanacsadas.
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Civil szervezetekkel, szocialis, kulturalis intézményekkel, alapitvanyokkal, egyesiiletekkel:

— Rendezvényeikhez kidllitasi anyagnak helyet biztositunk — ellenértékként tamogatjak
o6vodank egyesiiletét.

— Rendezvényeinket felajanlasokkal tdimogatjak.

— Specidlis intézményben kardcsonyi miisorral kedveskediink.

— Koz06s palyazatok készitése

A Karpat-medence magyar nyelvil intézménvei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az

6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetdségei szerint —
szakmai kapcsolatot tart fenn. Két partneri 6vodaval kotottiink egyiittmitkodési megallapodast:
- A Gsipkerozsika 6voda (Kézdivasarhely)
- Csillagocska Reformatus Zenedvoda (Nagyvéarad)
A szakmai napokon igyeksziink ellatogatni a partneri 6vodakba. K6z6s projektek, eléadasok

megvalositasara toreksziink.
A partnerekkel torténd parbeszéd a folyamatos kapcsolat, az igények, felmérések, az

elégedettség ismerete az 6vodai nevelés sikerességét, munkank hatékonysagat ¢s mindségének

magasabb szintre emelését eredményezi.

44



V.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

Jatékos tevékenységrendszer

(Konstruktiv magatartas- és tevékenységrendszer kialakitasa)

A jatékos tevékenységrendszer felvazoldsakor érzékelhetd, hogy jatékszemléletiinkben
érvényesiil a jaték meghatarozo, kiemelt szerepe az 6vodai élet minden teriiletén, s hogy a jaték

jelen van a gyermek valamennyi tanulési forméjaban.

A jatékos tevékenységi rendszer magaban foglalja a gyermeki spontan és a pedagogus altal
iranyitott tevékenységeket. gy a rendszeriinkben tudatosan kiilsnboztetjiik meg a jatékot és a

jatékos tevékenységeket, ez utobbit ugy, mint a tervezett tanulas eszkozét.

1. JATEK

Jatékfelfogasunk a jaték legszélesebb teriiletén azt fejezi ki, hogy: ,,A gyermek jatéka olyan
sajatos, szabadon valasztott ontevékenység, mely kiilsé céltol fliggetlen, melyet 6rdmszerzés
kisér, és amelyben legsokoldalibban és legoptimalisabban mutatkozik meg a gyermek

onkifejezése és kornyezethez vald viszonya.” (Kovacs Gyorgy — Bakosi Eva, 2007)
A jatéktevékenység célja:

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, az 6vodai nevelés

leghatékonyabb eszkoze.

— A 3-6-7 éves gyermekek fejlodésének, az ¢letkoruknak megfelelden sokféle, a gyermek
fejlodését elosegitd jatéktevékenység biztositasa.

— A gyermek egyéni sziikségleteinek kielégitésével, a harmonikus fejlédés eldsegitése. Ez
legnagyobb mértékben a beliilrél fakado tevékenységekkel, azaz sokféle jatékkal
oldhat6o meg.

— A jatek élményszertiségének biztositdsa, a gyermek Onallosdganak és onkifejezésének
lehetdsége mellett.

— Széleskort véalasztasi lehetdséggel a gyermekek onkifejezési formainak gazdagitésa.
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Jaték mai értelmezésének keretei az 6vodai nevelésben (Alapprogram 2008 — Palfi Sandor

alapjan)

1.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢s legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze.

A jaték szabad képzettarsitasokat kdvetd szabad jatékfolyamat — a kisgyermek elemi
pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd6 modon, hosszantartéoan ¢&s
lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie.

A kisgyermek a kiilvilagbol €s sajat belsé vilagabol szarmazé tagolatlan benyomasait
jatékaban tagolja. Igy vélik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozodo, a pszichikumot, a
mozgast az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado tevékenységgeé.

Az 6vodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjatékot, talstlyanak érvényesiilését.

A jaték kiemelt jelentdségének az 6voda napirendjében, idObeosztasdban, tovabba a
jatékos tevékenység szervezésben is meg kell mutatkoznia.

A jatékhoz egyszert, alakithato, a gyermeki fantdzia kibontakozasat segitd anyagokra,
eszkOzokre, jatékszerekre van sziikség.

Az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd, elmélyiilt gyermeki

jaték kibontakozasat.

A jatékokkal osszefiiggd feladatinkban az alabbi szempontok érvényesiilnek:

A jaték legyen oromforras.

Legyen a jaték szabadon valasztott dnkéntes tevékenység, mely sajatosan céltudatos,
amelynek van komolysaga ¢és jellemz0je a jatéktudat.

Az dvodai jaték legyen kozosségi jellegli, beliilrdl motivalt, élmény, tapasztalatszerzés,
eszk6zok altal befolyésolt, utanzéasra épiilo, melynek velejardja a virtualitds és a
tobbféle megoldas lehetdség.

Neveld hatasa tudatosan alakitott feltételek mellett érvényesiiljon.

Az dvodapedagogus sziikség és igény szerint legyen résztvevdje és kezdeményezdje a
jatéknak.

Fontos elemnek tartjuk:

a jatek feltételeinek megteremtésében a gyerekek aktiv bevondsat — élmény,

eszkozkészités, helykijelolés
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a jatekido, a jaték tiszteletét

a szabad jaték hangsulyos érvényesiilését — zavartalansdgat — az O6vodapedagdgus
tudatos ¢és reflektiv szemléletii jelenlétét indirekt tamogatassal

a jatek differencialt tamogatasat, a gyermek egyediségéhez igazoddan

a jatékalkalmak sérthetetlenségének biztositasat

Neveldi tevékenységilinkben a jatékos tevékenységek beiktatdsaval nem csorbithatjuk a szabad

jatékvalasztas kereteit, lehetdségeit.

az egyes jatékfajtdk aranyainak biztositasat az életkori sajatossagok figyelembevétele
mellett, hogy egyetlenegy jatékfajta sem oOlelheti fel az irdnyitott tanulas jellegét
a hallgaté gyakorlata soran a szabad jaték tiszteletben tartasa mellett, folyamatosan

biztositja a jaték feltételeit (kozds eszkozkészités, hely kijelolése, Elményszerzés)

A jatékformak, jatéktipusok

Tartalmai alapjan

» Funkci6 kereso — alkalmazo jaték

» Szimbolikus jatékok

Fajtai:

Tematikus minta jaték
Dramatikus jaték
Drama jaték

Babozas

» Konstrual¢ jaték

Fajtai:

EpitSkockak

Konstrukeioés jatékok

Barkacsolas

Szabalyjaték

Ertelmi képességeket fejleszto jatékok

Mozgast fejlesztd jatékok
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A jaték kezdeményezdjének személye szerint:

— Felnott altal kezdeményezett

— Gyermek altal kezdeményezett

Torténetiséget tekintve:

— Multat idéz6 jatékok
— A jelenbdl taplalkozo6 jatékok

— Jovobe mutat6 jatékok

A jatéknak a tobbi jatékhoz, tevékenységhez vald viszonya szerint:

— Onalld, szabad jaték
— Komplex szabad jaték (tobb jatékforma egyiitt, ill. egymas utan)

— Kezdeményezett, pedagogiai jaték tanulasi céllal

A gyermeki jaték megismerésének alapdimenzioi:

Koncepcio

— Targy

o jatékszerek

o hasznélati targyak, kellékek

o szerszamok, anyagok

o természetben talalhato anyagok, novények

— Tér

Kapcsolat

48



AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATA

A pedagogus aki
— tamogat
— inspirél, 6sztondz
— feltételeket teremt
— sziikség és igény szerint jatszik, sziikség és igény szerint segit

— partnerségre torekszik

Az 6vodapedagogus feladatai

Feltételteremto Kozremiikodo Jatszopartneri

szerepen beliil

— jatékkornyezet alakitasa (ingergazdag, cselekvésre inspirald, a gyermek kivancsisagat
felkelto)

— jatékfeltételek folyamatos biztositasa, jatéklehetdségek felkinalasa

— jatékban valo kozremiikodés a gyermeki jatékautondmia, Onallosag és szabadsag
tiszteletben tartdsa mellett

— sokszinli tapasztalatszerzésre szolgaldo egyéb anyagok biztonsagos elhelyezése
(homokasztal, vizasztal)

— a jatéktér mobilizalhaté kialakitasa ahhoz, hogy a gyerekek jatékigényiiknek
megfeleléen szabadon atrendezhessék azt

— mozgasos jatéktér biztositasa a csoportszoban beliil

— agyermekek igényeihez igazodo jatékeszkozoket biztositson a lehetéségekhez képest
¢s a pedagogiai kovetelményeknek megfeleléen

— azudvar legyen a gyermekek jatékéanak szintere

— kiilonb6z0 szintereken foly6 jaték lehetéségének biztositasa fontos feladat

— akedvezétlen, negativ élmények pozitiv irdnyba torténd feldolgozasanak segitése
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Sziilokkel vald kapcsolattartas

A gyermek els6 valodi jatszotarsa a csaladban a sziild, az 6vodéban az 6vodapedagdgus.
A jaték fontossdganak tudatositasa a sziilékben (k6zos jaték, jatékos tevékenység
sziilokkel, beszélgetd kor, tréning).

Helyi koriilményekhez igazodo jatszoprogramok, jaték, jatékos tevékenységek

sziilokkel.

2. A TEVEKENYESGBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az dvodai tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek tapasztalatainak bovitése, rendezése. A

tanulds irdnyitdsa soran, az 6vodapedagdgus személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitse a

gyermek személyiségének kibontakozasat.

2.1. A TANULASI TEVEKENYESGEKBEN ALKALMAZOTT ALAPELVEINK

A tanulas tag értelmezése:

A tanulas elsddleges szintere a jaték.

A jatéktevékenységben torténd spontan tanulds feltételeinek biztositasa.

Az utdnzadsos tanulds mellett probadlkozasra, gyakorlati problémamegoldasra —
kisérletezesre, felfedezésre épiilo tanulas tamogatasa, a gyermek cselekvo aktivitasanak
erositése.

A tapasztalas utjan torténd felfedezo tanulas hangsulyozasa.

A spontan, jatékos, sok érzékszervet foglalkoztato tapasztalatszerzés dominanciajanak
biztositasa.

A nonverbdlis ton, tevékenység kozbeni tanulas megszervezése.

Az életszerl helyzetek megteremtése.

Az élményszerd, sikerorientalt személyiségfejlesztés.

A gyermeki kivancsisagra, a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilo tapasztalat, ill.
elemi ismeretszerzés biztositasa.

Az ismeretek felhalmozésa helyett, a gyerekek képességbeli fejlodésének eldsegitése.
A differencialt képességfejlodés eldsegitése.

A tevekénységben megvaldsuld tanulast — amennyiben lehet — projekt rendszerben
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szervezzik. A projektmodszer a gyerekek érdeklédésére, az dvodapedagogus és a
gyermekek kozos tevékenységére ¢épiill az Ovodas életkorhoz ¢és tevékenységi
jellemzdkhoz igazodva. A projektek gyakorlati jellegi komplex feladatok.

Az integrativ-komplex tanulasi folyamat alkalmazasa, a tevékenységformak komplex
megjelenésével.

Az eltéré képességli gyerekek fejlodésének eldsegitésével: a prevencid ¢€s a
tehetséggondozas felvallalasa.

A tanulast timogatd kornyezet megteremtése.
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Tanulési folyamat lehetséges formai

JATEKTEVEKENYSEGBEN

Onkéntes, szabadon valasztott — dnkéntes, természetes tanulasi folyamat

MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGBEN

Utanzésos, minta-modellkovetéses magatartas €s viselkedésforméak-szokasok tanulasa

TUDATOS TERVSZERU TANULASI FOLYAMAT

Kezdeményezett tanulas Kotott jellegii tanulas
Spontan Kezdeményezett Jatékos Felajanlott Egyiittes kotelezo
helyzetekben jatékban tevékenységben tevékenységben
Munkaban Z \
l valaszthato kotelezden valaszthatod
Tevékenységekben
Elményszerzésben
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A gyermekkozpontisag érvényesitésekor mindig szem el6tt tartjuk a gyermeket, aki jatszva

tanul.

A GYERMEK, AKI JATSZVA TANUL

6. dbra

GENETIKAI
MEGHATARO-
ZOTTSAG

Képességek:

i - intellekrualis

! - szociilis
- kommunikdcids
- motorikus

Kori jellemzik
sziikségletek:

- utdnzis

- mozgékonysag 1

- érzelmi dominancia

- dnallasdgra threkvés &

- tevékenységl vigy 1
- kiitéidés a felndttekhez *
- biztonsag igény
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3. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEG, GYERMEKMUNKA

Munka jellegli tevékenységek

1. A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvo tapasztalassal

sok vonatkozdsban azonossagot mutatdé munka és munka jellegli jatékos

tevékenység. Az Onkiszolgalds, a segités az Ovodapedagogusnak €s mas

felndtteknek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik, késébb 6nallo tevékenységként

végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi munka, vagy egyéb

munka, a kérnyezet, a ndvény-, és allatgondozas (tekndsbéka, halak etetése).

2. A gyermekmunka jellegli tevékenység

jatékos tevékenység, nem valaszthatd szét a munka é€s a jaték
orommel €s szivesen végzett tevékenység

¢lmény

a tapasztalatszerzésnek ¢és a kornyezet megismerésének, a
munkavégzéshez sziikséges attitlidok ¢és képességek, készségek,
tulajdonsagok, mint a kitartds, az Onallosag, a feleldsség, a
céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége

a kozosségi kapcsolat a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a

sajat és masok elismerésére nevelés formaja

3. A gyermeki munka az 6évodapedagogustol tudatos pedagodgiai szervezést, a

gyermekekkel vald egyiittmiikodést €s folyamatos, konkrét, redlis, vagyis a

gyermekeknek sajat magadhoz mérten értékelést igényel.

Az értekteremtd munka pedagdgiai funkcidja a gyermekek értékteremto,

egytttmikodési képességeinek fejlesztése. Ez az a teriilet, ahol egyértelmiivé valik a

gyermek szdmdara az erdfeszités és az eredmény kapcsolata. Az igy elért eredmény

erds motivalo tényezo.

A gyermek Ontevékenységét, nyitottsagat, aktivitdsat tudatosan felhasznalhatjuk

nevelési céljaink elérésére. A pozitiv élmények, tapasztalatok a gyermek személyiség

fejlesztésének is eszkozei.
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A gyermeki munka alapvet6 feltételei, iranyitasanak alapelvei
a) - megfelel6 munkaeszkozok
- elegend6 munkalehetdség
- elegend¢ 1d6, hely

- megfeleld légkor

b) - fokozatossag

- kovetkezetesség

Munkafajtak

1. Onkiszolgalas: testapolas, étkezés, ltozkodés
A kornyezet rendjének megdrzése
Alkalomszeri munkak
Ko6z06sségi munkak

Naposi munkak

S

Novény- és allatgondozas

Megjelenési formai
— felnéttel kozosen
— Onalléan végzett

— gyermekek kozosen végzett tevékenységei

Fontos a tevékenység és a gyermeki vagy kozotti 6sszhang. Olyan munkakoriilményeket kell
az 6vodapedagdgusnak teremteni, melyek altal sikereket érthet el a gyermek. Minden gyermek

szamara biztositanunk kell lehetdséget.

Ovodapedagogus feladatai
— a gyereket raébressze a sajat személye koriili teenddk elvégzésének
fontossagara
— tamaszkodjon a munka jatékkal megegyez0 sajatossagaira
— szokasalakitas, sziikségletek kielégitésének segitése
— Onallosagra nevelés, felel0sség, kitartas, eredményre torekvés

— egyiittmiikddési képesség fejlesztése
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legyen alapvetd 6romforras (0sszpontositast, erdkifejtést igényel, sikerélményt
eredményez stb.)

kisebbek, raszorulok segitése

4. VERSELES, MESELES

A gyermekkornak ket tiindérvilaga van: a jaték és a mese. Mindkettonek azonos a funkcioja: az én pszichés

sziikségleteinek kielégitése a valosag transzformadlasa altal: azaz, mind a jaték, mind a mesehallgatas soran a

gyermek annyit és ugy épit be a személyiségébe a vilagbol, amennyire, és ahogy arra a lelki harmonia

megteremtéséhez sziiksége van.’

Célja:

1l

(Nyitrai Agnes)

A 3-7 éves gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa, érzelmi, erkolcsi €s
értelmi fejlddésének eldsegitése, nyelvi és kommunikacios képességeinek fejlesztése
gyermekirodalmi alkotasok altal és a gyermekirodalomhoz szorosan kapcsolodo
tevékenységek, modszerek sajatos eszkozeivel.

Maradandé komplex élménykozvetités, az irodalom szeretetének megalapozésa, az

olvasova nevelés folyamatanak elinditasa.

Feladatai:

Az irodalmi élmények biztositdsaval a gyerekek érzelmi intelligenciajanak formalasa.
A mese, vers biztositja az emocionalis egyiittélést, a szereplokkel valé azonosulast. A
gyermekirodalmi alkotasok képesek a gyermek érzelmeit formalni, elmélyiteni és 1]
érzelmeket kialakitani. A meseélés az érzelmi intelligencia fejlesztésének az alapja, a
derti forrésa.

Az erkélcsi normaknak megfeleld magatartasformak kialakitdsa. Az erkdlesi nevelés
soran magatartasformalas torténik, kialakul a jellem. A j6 mese normakat kozvetit,
szerepmintakat nyujt, erkolcsi tartalma van.

Atélhetd esztétikai élmény nyujtasa. A mesék esztétikuma élményforras: a szép szoveg,

érzékelése, észlelése, megélése. Az esztétikai élményt kivaltd esztétikai kategoridk:
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sz¢ép, rut, tragikus, komikus, groteszk, idillikus, fenséges, patetikus. A szép, a jo €s az
igaz harmas egysége a kisgyermekek esztétikai nevelésének egyik Iényeges motivuma.
A kozosségben vagy kozdsségi tevékenységgel torténd nevelés.

A kozosségi nevelés esetében a kozosségekben atélt élményeken, tapasztalatokon van a
hangsuly. A mesében gyakran megjelend Osszetartozds minta a gyerekek szamara,
tolerancidra nevel. A meselégkor, az egyiitt hallgatas, befogadds, jatszds €lménye
elmélyiti, formalja a kozosséghez tartozo érzést.

Kognitiv képességek fejlesztése, a gyermek latokorének bovitése, a vilag sajatos
megismerésének biztositdsa. A mesék, versek hallgatdsa az ismeretek megszerzésének
egy sajatos modja: nem készként kapott tudds, hanem egyéni, érzéki és értelmi
megismerés. A képteremtés képességének fejlesztése, amely nélkiil lehetetlen az

olvasova valas.

Az anyanyelvi kompetencia fejlesztése, a nyelv szépségének, kifejezderejének
megismertetése altal fejlodik a helyes nyelvhasznélat, a biztonsdgos Onkifejezés

képessége.

Verselés, mesélés tartalma

A mindennapos mesélés, verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan
eleme. A mese és vers oromforras és tarsas élmény, amely a jatékhoz hasonléan nagy
belsé energidkat mozgosit. Fontos, hogy a gyermek érdeklodésének frissessége
megmaradjon, az emberek s Onmaga irant egyre fejlettebb tartalommal Ujra és jra
feltorjon.

Az irodalmi repertodrnak §sszhangban kell lennie a gyermeki sziikséglettel. A magyar
gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokézasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese képi €s konkrét
formaban a babozas és dramatizalas eszkozeivel feltarja a gyermek elétt a kiilvilag és
az emberi belsd vilag legfObb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢és megfeleld
viselkedésformakat.

Az 6vodaskor gyermek irodalmi nevelése miivészi értékeket hordoz6 irodalmi
miivekkel, erkolcsi-nyelvi-esztétikai értékeket kdzvetitd mesékkel, versekkel torténhet.

Ennek az elvnek érvényesiilnie kell, nem lehet alarendelni egyéb szempontoknak.
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— Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokéak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek
egyarant helylik van. A mifaji valtozatossdg fontos kovetelmény az ovodaskoru

gyermek irodalmi élményében, de ¢letkoronként eltérd aranyban.

Gyermekirodalmi miivek csoportositasa

— A gyermekirodalomi miivek olyan meséket, verseket tartalmaznak, amelyek a gyermek
érzelmi vilagahoz, értelmi fejlettségéhez kothetdk. Olyan torténetekre van sziikségiik,
melyek mozgasba hozzdk a képzeletet, fejleszti a gyermek intellektusat €s érzelmeit,

megbékiti félelmeivel és vagyaival, elismeri nehézségeit ¢s megoldasokat javasol.

— A gyerekeknek valé irodalmi anyag fobb témai lehetnek: a természet, a jaték, a
jatékszerek, napszakok hangulata, a csaldddal, az allatokkal kapcsolatos emlékek,

vagyak, megfigyelések, érzelmek, humor.

1. Népkoltészeti alkotasok
— Mondodka (altatok, kéz- és arcsimogatok, lovagoltatok, stb.)
— Népmese
o Allatmese
o Tiindérmese/varazsmese
o Novellamese
o Tréfas mese
o Hazugsagmese
o Formulamese
o Legendamese
o Raszedett 6rdog mese
2. Miikoltészeti alkotasok
— Mimese
— Realis elbeszélés
—  Gyermekvers
— Verses mese

— Meseregény
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Népkoltészeti alkotasok:

A népmesék epikus jellegli, csodas elemekkel atszott, tobbnyire prozai népkdoltészeti
alkotasok. A népmesére jellemzd, hogy vilagrendet kozvetit, pl: Jotett helyébe jot var;!
A legtobb esetben a felnotté valas torténetét mesélik el, a fOszereplok megtalaljak
helyiiket a vilagban, a k6z0sség hasznos tagjava valnak. A népmesei hdsoknek altalaban

nincs rendkiviili képességiik. A jo elnyeri mélto jutalmat, a rossznak biinhddnie kell.

A gyermekek korében hasznalatos, erésen ritmikus, dallamos hanglejtésti (sokszor
énekelt) verses szovegek a népi mondokak, melyek a hangzas, a jaték és a mozgas
egylittesével a kisgyermekek oromszerzési forrasat szolgaljak. Ezek ritmusukkal, a
mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyjtanak.
Az atélt orom hozzdjarul a megnyugvashoz, a harmonia megteremtéséhez. A felndttel
egyiitt énekelt altatok, lovagoltatok, kéz- és arcjatékok a gyermeknek megnyugtatod
kozelséget, az otthon biztonsagat nytjtjak

Miikoltészeti alkotasok:

A miukoltészeti alkotasok ,,meseisége” a népmese miifaji torvényszerliségeit (tartalom-

¢s formavilag) kovetve jon létre.

A mimesék koziil csak azokat valasszuk, amelyek hordozzék a mesei sajatossagokat,
nem pusztan didaktikusak, hanem betoltik a mese komplex élményado funkcidjat a
gyermek szamara. Az elbeszélések, torténetek segitenek a sajatos feladatok
megoldasaban, a gyerekek aktudlis kornyezetére, tapasztalataira, problémaira
reagalnak. A klasszikus gyermekirok torténetei mellett a modern gyermekirodalmi
alkotasok (kortars gyermekirodalom), melyek a mai gyermek mai problémairél mai
nyelven szo6lalnak meg, alkalmasak erre. Ezek az elbeszélések a gyermekrol irodtak
gyermekeknek. Bennilik konkrét, a valdsagban jelenlevd értékek kovethetok és

ismerhet6k fel mesei attétel nélkiil

A koltok altal irt gyermekversek sajatos koltdi latasmodjukkal és eszkozeikkel segitik a
kisgyereket abban, hogy pozitiv érzelmek atélésével és kimondhatdsadgaval kotédjon a
valosadghoz, és egyben megismerje ¢és felismerje annak formai, tartalmi, érzelmi
sokoldaluséagat, soksziniiségét. A nyelv varazsa a hangulat, a dallam, ritmus, jatékossag,

mozgas, kreativ gondolkodas komplex élményével ajandékozza meg a gyereket.
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Eletkornak megfelel6 gyermekirodalmi ajanlas
3-4 évesek:

— Témdja a gyermek és kozvetlen kornyezete, rovid egyenes vonali cselekmény, érthetd

meseszOovés, zenei, jatékos, kiilonleges szavak, szofordulatok, ritmikus ismétlédések.

— Jatékos ritmikus ismétlédéseket tartalmazo, zenei hatdsu, mozgassal kisért

gyerekversek, népi mondokak.

— Mifajok: allatmesék, formulamesék (lancmesék), rovidebb novellamesék, a

gyermekrdl €s kozvetlen kornyezetérdl sz616 realis mesék.

4-5 évesek:

— A gyermekek figyelme koncentraltabb, hosszabb ideig tart.
—  Képzelet fejlodése-csodak befogadasa.
— Mesék altal az erkolesi fogalmak kialakitasa.

— Miifajok: tobbfazist, terjedelmesebb allatmesék, novellisztikus mesék (realisztikus és
tiindérmesei novella mesék), parbeszédes mondokak, névesufoldok, gyerekversek,

tréfas mesék, csalimesék, egyszeriibb tiindérmesék.

6-7 évesek:
— Szimultan kettds tudat (mesetudat) kialakuldsa: a valosag és a mese vilaganak
elkiilonitése, a kettd kiilonbozd tudatélménnyel valé megélése.
— Kivancsisag: jelenségek okai, szandékos, koncentralt figyelem, emlékezet terjedelme
nd, verbalis és produktiv képzelete fejlodik.
— Miifajok: cselekményesebb, terjedelmesebb, bonyolultabb novellisztikus-realisztikus
mes¢k; tobb szalon futd tiindérmesék; csali- és tréfasmesék; miimesék, elbeszélések;

meseregények; mondokak, gyerekversek, megjelennek a hazugsagmesék.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

— Ordmmel hallgatnak mesét, verset, néznek babjatékot és baboznak. Szivesen és
rendszeresen nézegetnek konyvet.
— Nyitottak az életkoruknak megfeleld irodalmi feldolgozasokra (babszinhdz, mesejaték

interaktiv eldadasok, konyvtar latogatasa).
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— Képesek 0nallo vers- és mesemondasra. Képesek oOnalldan torténetek, mesék
kitalalasara.
— Vers ¢és mesemondasukat képesek gesztussal mimikaval hanglejtéssel hangsullyal
kisérni.
A verselés, mesélés kapcsolodasa az dvodai élet egyéb tevékenységi formaihoz

“Az irodalmi nevelés legszorosabban osszefonodik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, az

énekkel, a mozgasos jatékokkal.”

(Ferencsik Jozsefné)

1. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
— A mondokék, monddkaversek a ritmusképesség fejlesztésének egyik leghatékonyabb

eszkozei, pl:
Wedres Sandor: Kocsi €s vonat
Simko Tibor: Kabdca
Kerekecske dombocska. ..

— Verseléshez, meséléshez hasznalhatunk, alkalmazhatunk a mese témajahoz,

hangulatdhoz 1116 dalbetéteket, pl.
Jékely Zoltan: A harom pillang6 — Gryllus Vilmos: Reggeli harmat
Dobrentey I1diko: A csigacsalad meséje — Gryllus Vilmos: Lassan jar a ...
Tarbay Ede: Kenyérsiitd mondoka — Siissiink, siissiink...

— Legismertebb gyermekverseket megzenésitett formaban is megismertethetjiik a

gyerekekkel, pl:
Nemes Nagy Agnes: Nyari rajz — Kaldka
Wedéres Sandor: O ha cinke volnék — Halasz Judit

Kanyadi Sandor: Roéka mondoka — Tarisznyasok
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2. Kiilsé vilag tevékeny megismerése matematika tartalommal
— Az irodalmi alkotasok lehetéséget adnak a matematikai gondolkodés, gondolkodasi

képességek, fejlesztésére, pl:
- Szutyejev: Az alma — egész, fél, negyed
- Lazéar Ervin: A kék meg a sarga — szinek, érzékelés, észlelés
- A harom pillangd, A harom csibe, A harom kismalac — szdmfogalom
— A jol kivélasztott irodalmi alkotds motivacioként is szolgalhat, pl:
- Bartos Erika: Bogyo ¢és Baboca. Jelmezbal — Alak hattér megkiilonboztetése
- Az égig ér6 paszuly — Alacsony, magas
- Magunk alltal kitalalt torténetek, mesék, feldolgozand6 anyaghoz kapcsolddva.

3. Kiilsd vilag tevékeny megismerése kdrnyezetismereti tartalommal.
— Erzelmi rahangol6dast, racsodalkozas élmenyének fokozasat, a témaban valo

elmélyiilést segithetjiik el az irodalmi alkotasokkal, pl:
- Nemes Nagy Agnes: Hoesésben
- Reviczki Gyula: Erdei dal

- Fecske Csaba : Altato

4. Rajzolas, festés, mintazas , kézimunka

— Irodalmi élmény megelevenitése, lerajzolasa, pl:
- Fésiis Eva: Békanota
- Téth Anna: Allatkerti séta
- Daniel Andras: Egy kupac kufli
A fejlodés jellemz6i ovodaskor végére

—  Orémmel hallgatnak mesét, verset, néznek babjatékot és baboznak. Szivesen, és

rendszeresen nézegetnek konyvet.
— Nyitottak az életkoruknak megfelel6 irodalmi feldolgozasokra (babszinhaz, mesejaték
interaktiv eldadasok, konyvtar latogatasa).
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Képesek 0nallo vers- és mesemondasra. Képesek dnalldan torténetek, mesék

kitalalasara.

Vers és mese mondasukat képesek gesztussal, mimikaval, hanglejtéssel, hangsullyal

kisérni.

Az 6vodapedagogus szerepe a folyamatban

Az 6vodai irodalmi kezdeményezések sikerét alapvetden meghatarozza a ,,meselégkor”
megteremtéséhez sziikséges feltételek biztositdsa, a mintaértékii 6vodapedagdgusi
bemutatas, a fejbdl mesélés kiemelt szerepe, gazdag eldadoi képesség, a kotetlenség, a
jatékossag elvének érvényesiilése, a gyermeki motivacio kialakitdsa és fenntartasa
valtozatos, igényes, esztétikus eszkozokkel és modszerekkel. Fontos a mesehallgatés
motivacidinak valtozatos megvalositasa.

Biztositsunk a mesemondasnak alland6 helyet (sarkot, kuckodt, szdényeget),
de az éppen adott helyzetnek megfelelden legyen lehetdség a csoportszobdban barhol
elmondani a mesét.

Torekedni kell a spontan helyzetekhez kotddd sajat vers és mese alkotaséara, hogy a
gyermekek ne csak befogadoként, hanem alkotoként vegyenek részt az irodalmi
nevelésben, 0ndlld6 mesealkotassal, rigmusok mondogatasaval, torténetek
elbeszélésével. Ez segiti a gyermek oOnkifejezését, a nyelvi alkotds Oromének
megerzeset.

Valtozatos, gazdag ¢és friss irodalmi memoriter anyaggal rendelkezzen az
ovodapedagdgus. Torekedjen 1j mesés- ¢€s verseskonyvek bemutatasara, a
konyvtarhasznalat megismertetésére.

A kotetlenség légkorének megteremtése, amelyet szeretetteljes, allando biztonsagot

sugarzo légkorben valosit meg.

Egyéb irodalmi élmények biztositasa

Gyakorlé 6vodank szoros szakmai egyiittmiikodést apol a Debreceni Egyetem
Gyermeknevelési ¢s Gyogypedagogiai Karaval. A Kar d6vodapedagogus hallgatoi
nalunk t6ltik az 6vodai szakmai gyakorlatukat. A Kommunikécid, Irodalom, Drama
Tanszék oktatdoi folyamatosan segitik a hallgatok szakmai gyakorlatanak

megvalositasat, 6vodai jelenléttel, szakmai tandcsadassal, modszertani ajanlasokkal.
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- A szakmai kapcsolatnak koszonhetden o&vodank oOvodapedagdgusai elsé kézbdl
értesiilhetnek a gyermekirodalom innovativ irdnyzatair6l, ajanlasokat kapunk az évodai
nevelésben felhasznalhato kortas gyermekirodalmi miivekrol.

- Az ovodank gyermekei a tanszék altal szervezett irodalmi élményekben is gyakran
részesiilnek: hallgatdi mesedramatizaldsok (pld. gyermeknapon), a tanszék altal
mikddtetett Buborék jatszohaz programjain valo részvétel (pld. koltészet napi program,
mesebolt).

- Fontosnak tarjuk, hogy az 6vodankba jar6é gyermekeink szinhazi koriilmények kozott is
atélhessék a mese vilagat. Rendszeresen latogatjuk a Debreceni Vojtina Bébszinhaz
eldadasait, ahol csodalatos miivészeti élményekben részesiilhetiink. A Bébszinhaz

vezetdivel szintén szoros szakmai kapcsolatot apolunk.

Az anyanyelv és a kommunikacios képesség megalapozasa

A nyelvi-, ill. a kommunikacios képességeknek megkiilonboztetett szereplik van a gyermeki
személyiségfejlesztésben. A kisgyermek beszédfejlodése ¢€s gondolkodasanak fejlodése
parhuzamosan halad, igy az anyanyelv ismeretének, hasznalatanak szintje meghatarozza a
tanulasi képességet, az értelmi képességek fejlddését és a kiilonféle kozosségekbe vald
beilleszkedését.
Az anyanyelv és a kommunikacié alakitdsa az 6vodai élet minden teriiletén megvaldsul, ahol a
gyermek megért masokat és megérteti onmagat.
Az egyéni fejlédési tempot és az egyéni sajatossdgokat ezen a teriileten is maximalisan
figyelembe kell venni.
A beszédértés €s a beszédprodukcid fejlesztésére egyarant hangsulyt fektetlink az élményalapu
beszélgetésekkel, a kiilonb6zo tevékenységekbe épitett és Onalldoan szervezett anyanyelvi
jatékokkal, valamint a pedagdgusok mintaadasaval.
A beszédprodukci6 tartalmi és formai oldalat is fejlesztjiik:
— tartalmi bovités: szokincs €s grammatika fejlesztése, mondat €s szovegalkotas segitése,
— formai bdvités: beszédtechnika, tiszta beszéd kialakitasa: 1égzéstechnikai, artikulacios
¢s fonémahallast, kiejtést segitd jatékok, gyakorlatok, mondatfonetikai eszkozok,
gesztusnyelv helyes alkalmazasa.
— Az anyanyelvi nevelés alapvetd feladata az anyanyelvi kompetencia fejlesztése oly
modon, hogy a gyerekek ¢életkoruknak megfeleld szinten birtokoljak a verbalis és a non-
verbalis kommunikdacio képességét (nyelvi tudas).
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A nyelvi kompetencia dont6 elemei:

— a kommunikécios helyzetek megfeleld értelmezése, a megértés képessége

— amegértéssel 0sszhangban allo aktiv részvétel a kommunikécids folyamatokban
A 3-7 ¢éves gyerekek beszédpercepcidjanak, beszédprodukcidjanak ¢€s non-verbalis
mintaértékli pedagdgusi kommunikaciéval, mondokaval, verssel, mesével, beszélgetéssel,
anyanyelvi jatékokkal torténhet.
A tiszta beszéd kialakitasanak feltétele a nagymozgdsok koordinaltsdga. A specidlis
beszédfejlesztést igényldkkel logopédus foglalkozik.

5. MOZGAS

A mozgas sokoldalu tevékenység- és feladatrendszere az egész 6vodai életet atszovi! A
szervezett tevékenységen tul jelenjen meg a szabad jatékban, a kornyezet- €s az egészségtudatos

nevelés minden teruletén.

Cél:
A sokféle mozgaslehetdséggel elosegiteni a gyermekek harmonikus testi-lelki

fejlodését, az egészség megovasat, €s kedvezden befolydsolni az egész szervezet fejlodését.

Feladat:

— A gyermekek természetes mozgasanak fejlesztése.

— A mozgasigény kielégitésére, a mozgds megszerettetésére, a helyes testtartas
kialakitasara torekvés.

— A motoros képességek fejlesztésével a mozgasiigyességiik fokozasa, megfeleld litemii
fejlesztése.

— A mozgasos jatékok segitségével az egyiittmozgas 6romének megéreztetése, kozos
mozgéasélmény biztositasa.

— A kézi szerek széles tarhazanak hasznalataval a finommotorika, a mozgasiigyesség
fokozésa.

— A mozgason keresztiil az érzelmi strukturak €s a szocialis képességek fejlesztése.
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— Prevencids ¢és korrekcids nevelési feladatok elldtdsa, ha sziikséges megfeleld

szakemberek bevonasaval.

Szervezetten két formaban valésul meg:
— amindennapokban 10-15 percben
— heti rendszerességgel (életkortol fliggd szamu) testnevelés foglalkozas

— spontan megjelen6é mozgasos jatékok

A mozgas helye:
— udvar, terasz
— tornaszoba
— tornaterem

— csoportszoba

A mozgas tartalma:

Testnevelési jatékok:

Az 6vodasgyermek {6 tevékenysége a jaték. Ennek megfeleléen a mozgéasos
tevékenységek nagy részét is a jaték teszi ki. Csaknem valamennyi motoros képesség
fejlesztését szolgalja.

A jaték fajtdjanak megvalasztasa, szamanak meghatarozdsa a gyermekek

¢letkoranak, képességszintjének, figyelembevételével torténik.

Felosztas Motoros képességfejlesztés
Futgjatékok
Fogojatékok Alloképesség, reakcidgyorsasag, téri tdjékozodo-képesség,
Versengések kinesztetikus ~ differenciald képesség, reakcid-, ritmus-,
Sorversenyek egyensulyozasi képesség.
Valtoversenyek

Gimnasztikai feladatok:
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Fokozzék az egyiitt mozgas Oromét, annak esztétikajat. Lehetdséget adnak a

szervezet teljes atmozgatasara, bemelegitésére.

Megoérzik és javitjdk a vazizomzat fejlédését, a testtartast, a labboltozat

fejlesztését.
Elosegitik a testséma fejloddését, az iranyok rogziilését, a szem-kéz koordinacid

alakulasat.

Felosztas Motoros képességfejlesztés

Szabad gyakorlatok

Kéziszer gyakorlatok Mozgasgyorsasdg, erd, egyensulyozasi képesség, reakcio-,

Tarsas gyakorlatok ritmus-, kinesztetikus differenciald képesség, mozgékonysag

Pad gyakorlatok — hajlékonysag.

Bordasfal gyakorlatok

Fo gyakorlatok:

A motoros képességek altalanos fejlesztése valdosul meg a {6 gyakorlatok
technikajanak elsajatitasa soran.

Fejlodik a gyermekek mozgésjartassdga, mozgaskészsége.

A sokoldalu tapasztalatszerzés fokozza a mozgasmiiveltséget, a mozgéshoz vald
pozitiv viszonyt.

A differencialt fejlesztés lehetdséget biztosit az egyéni tempdban vald

fejlddéshez.
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Felosztas Motoros képességfejlesztés
Torna Kuszas-csliszas-maszas
Hossztengely koriili gurulas Alloképesség, a test altalanos
Gurul¢6 atfordulés eldre ereje, reakciogyorsasag, téri
Kiscsiko-rugdal6zas tajékozodo-képesség,
Zsugorkanyarlati atugras padon kinesztetikus differencialo
Pad végérdl mélyugras képesség, reakcio-, ritmus-,
Pad végérél felfelé torténd ugras egyensulyozasi képesseg.
Nyuszi ugras padon
Nyuszi ugras leterpesztéssel
Bordasfalon lefliggés 1ab mozgasokkal
Kuszés-csliszas-maszas
Atlétika | Helybdl és nekifutasbol tavol ugrés Alap alloképesség, gyors erd,
Helybdl és nekifutasbol magasugras reakcidgyorsasag, téri
Kislabda hajitas tavolba kiilonb6zo kiinduld tajekozodo-képesség,
helyzetekbdl kinesztetikus differencialo
Vizszintes ¢és fliggbleges célba dobas keépesség, reakcio-, ritmus-,
Futas kiilonb6z6 tempoban (lassu, kozepes, egyensulyozasi képesség.
gyors)
Belegyorsul6 futas
Futas tempovaltoztatassal
Labdas Labdagurités Alloképesség,
Labda feldobas-elkapas reakcidogyorsasag, téri
Labda leiités-elkapas tajékozodo-képesség,
Folyamatos labdavezetés kinesztetikus differencialo
Kiilonb6z6 atadasi modok tarsnak kepesség, reakcio-, ritmus-,
egyensulyozasi képesség.
Megjegyzés:

A mindennapi testnevelések tartalmat elsdsorban a mozgasos jatékok alkotjak.

A testnevelés foglalkozasok felépitését az 6vodapedagogus a foglalkozasmodelleknek

megfeleld formaban tervezi, a gyermekcsoport képességeihez igazitva.
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Az 6vodapedagogus feladata:

Feltételek biztositasa: hely (pormentes, balesetmentes)
eszkozok
1d6
szinvonalas tartalmi kidolgozas (iitemterv, heti-napiterv)
A mozgas soran az aktiv bekapcsolodasban az 6vodapedagogusok részérdl fontos a mintaadas,

a sz¢ép, esztétikus mozgaskdvetés hangsulyozasa.

»A tornanak, jatékos mozgasnak teremben és szabadlevegon, eszkdzokkel és eszkdz nélkiil,
spontan vagy szervezett formaban a nevelés minden napjan lehetdséget kell biztositani.”

/ONAP/

6. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

1. A zenei nevelés célja

A zene megszerettetése ¢s a zene iranti érdeklddeés felkeltése. A gyermek fogékonysagara,
tevékenységi vagyara alapozva, életkori sajatossdgaihoz igazod6, konnyen befogadhatod
népzenei Orokség atadasa. Komplex személyiségfejlesztés a  gyermekdalokban

Osszekapcsolodo, egyiitt jelenlévd zene, anyanyelvi nevelés, mozgés, verbalitds, vizualitas altal.

2. A zenei nevelés feladatai

Az eredeti népi jatékokkal, gyermektanc alapelemeivel, utdnzdson alapuld megismerkedés
segiti el nemzeti kulturank 4polasat, a sziil6folddel valo kotodés, hazaszeretet erdsitését.

A magyar népzene iranti pozitiv érzelmi viszony alakitasa, megszerettetése, sajatos jegyeinek

megéreztetése. Népviseletiink irdnti tisztelet alakitasa.

3. A zenei nevelés tartalma

3. 1. A zenei nevelés anyaga
Magyar népi mondokak, o&lbeli jatékok, népi gyermekdalok, énekes jatékok, iinnepi
népszokasok dallamai, valamint mondokai. Ez kiegésziil komponalt gyermekdalokkal,
igényesen valogatott kortars zenei miivekkel, rokon és mas népek dalaival, jatékaival, a
kornyezet hangjainak megfigyelésével, amelyek egyiittesen fejlesztik a gyermekek énekes-, €és

mozgas kulturajat, kreativitasat.
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3. 2. A zenei képességfejlesztés teriiletei
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3. 2. 1. Eneklési készségfejlesztése
Tiszta éneklés kialakitdsa (ld. zenei nevelés anyaga), hallas utdni daltanitassal, sokszori

gyakorlassal és ismétléssel, kis hangterjedelmii dalokon, megfelelé hangmagassagon.

3. 2. 2. Ritmuskészség fejlesztése
Egyszerli szerkezetii és ritmusti mondokak, illetve dalok megszolaltatasa az egyenletes liiktetés

¢s a ritmus kiilonb6z6 mozgasformakkal, megfeleld tempoban valdé hangoztatasaval.

3. 2. 3. Hallaskészség fejlesztése
A tiszta éneklésre épiilve, s az 6vodapedagogus fejlesztésének eredményeként alakuljon ki a
gyerekek hangmagassdg (magasabb-mélyebb), dinamikai (halkabb—hangosabb) érzéke,

hangszinérzéke €s belsd hallasa.

3. 2. 4. Formaérzek fejlesztése
Rovid, négyliiktetésnyi (bipddikus) ritmus, illetve dallammotivumok hosszanak ¢és

hangsulyanak megéreztetése, kifejezése énekléssel €s mozgassal.

3. 2. 5. Alkotokeészség fejlesztése
Az dvodapedagogus juttassa el a gyerekeket az énekes-, €s mozgasos spontan improvizaciotol

a szandékos improvizacidig ugy, hogy legyenek képesek a gyerekek oldott zenei 1égkorben az
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elsajatitott mondokak és dalok Osszetevdit (mozgast, jatékot, szoveget, ritmust, dallamot)

onalloan alkalmazni, vagy ismert elemekbdl uj 6sszetevoket kitalalni.

3. 2. 6. Zenehallgatdsi készség
A gyermekek fejlettségi szintjiiknek megfelelden legyenek képesek rovid, élményt ado,

els@sorban €16 zenei bemutatdsokat figyelemmel, érdekldédéssel végighallgatni.
Ovodapedagégus feladata:

— sokat és tisztan énekeljen, torekedjen a zenei élmény nyujtasara

— az életkornak megfeleld hangterjedelmii énekeket valasszon

— az alapvet6 feltételeket teremtse meg az énekes jatékokhoz

— segitse eld és formalja a gyermek zenei izlésének €s mozgaskulturajanak alakulasat

— gyljtson népi énekes jatékokat, ezeket gyakran jatssza a gyermekekkel

— gondoskodjon arrél, hogy a zene mindig 6rdmforras legyen

— fejlessze a gyermek ritmusérzékét, hallasat, zenei mozgasat

— 0sztondzze a gyerekek zenei alkotdkedvének kialakuldsat

— hasznalja ki a zene elcsendesitd, fesziiltségoldd hatasat

— vegye figyelembe az énekek, mondokéak, zenei feladatok kivalasztasanal az
igényességet, az évszakokhoz, néphagyomanyokhoz ¢és az iinnepekhez kapcsolodo
anyagot valasszon

— a zenehallgatds anyaga tartalmazza nemzetiségi, etnikai, kisebbségi csoportok dalait,
zenéit, klasszikus-, kortars miiveket.

— Az o6vodapedagdgus hallgatok a mentor dvodapedagogus segitségével a fentiek
szellemében igyekezzen megvaldsitani a zenei tartalma feladatait, zenei élményt

biztositani a gyermekek szamara.

7. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az dbrazolas kiilonb6z6
fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel valod ismerkedés is fontos eszkoze a

gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a bels6 képek gazdagitdsara épiil.
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Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozdsségi rendezvényen vald bemutatasara €s a tehetségek

batoritasara.

Cél:

Eltérd fejlettséget, fejlodési iitemet és élményhatteret figyelembe véve a latds utjan
torténd megismerd, befogado as alkotod tevékenység fejlesztése.

Sikon és térben torténd vizudlis tevékenység soran fejlodjon, bontakozzon ki a
gyermekek egyénisége és kommunikacios képessége, kreativitasa, gyakorlati érzéke.
Alakuljon ki a vilag szépségeire valo racsodalkozas képessége, kiemelten a kdzvetlen

kdrnyezetiink innovativ és hagyomanyos technikai eljarasok alkalmazasaval.

Feladat:

A tevékenységek soran a gyermekek megismertetése az anyagok tulajdonsagaival,
megmunkalasi és kifejezési lehetdségeinek sokféleségével, az eszk6zok hasznalataval.
Vegyenek tevékenyen részt kornyezetiik alakitasaban, legyen igényiik az esztétikus
targyakra, elrendezésekre.

Sajat tapasztalati megismerés soran kisérletezzenek héztartdsi eszkozok, anyagok
felhasznalasaval.

A gyermekek tér-, forma- ¢és szinképzeteinek gazdagitasa az egész nap folyaman.
Tevékenységek biztositdsa, melynek soran fejlodik a gyermekek esztétikai érzéke ¢€s
sz¢&p iranti nyitottsaga.

Képzomiivészeti és népmiivészeti alkotasokkal vald ismerkedés.

Digitalis eszkozok céltudatos hasznalata /digitalis tabla, tablet laptop/ témakorokhoz,
projektekhez kapcsolodva.

A projektszemlélet érvényesiilése soran aktivan vegyenek részt kozvetlen €és tagabb

kornyezetiik alakitdsaban a kornyezet elemeinek kreativ felhasznalasaval.

A vizualis tevékenységek tartalma

A technikai eljarasok, fogdsok megismertetése, rajzolas, festés, épités, plasztika,
kézimunka teriiletén. Valtozatos eszkozoket, anyagokat, tereket hasznaljanak a
gyerekek.

A gyerekek figyelme iranyuljon ra a kornyezetilkben 1évé jelenségekre, esztétikai

itéleteket valtsanak ki belolik.
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A tevékenységek soran ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok eszkozvilagaval,
technikaival és a diszitdmiivészet motivum elemeivel.

Online forméaban megismerhetd vizudlis tevékenységek szelektalt alkalmazéséaval
alakuljon igényességiik.

A gyerekek Onfejlédése és az iranyitott pedagogiai fejlesztés Osszhangja érdekében
sziikséges ¢és lehetséges a kiilonbozd technikai eljardsok kombindldsa, a tobbszori
gyakorlas lehetdségével készségeik fejlodnek, differencidlt segitségnyujtassal egyéni
fejlettséghez és képességhez igazodva.

Képzémiivészeti iranyzatok, alkotdsok megismerésén keresztiil technikai kisérletek,
vizualis jatékok alkalmazésa. /Land-art miivészeti irdnyzat/

Ujra felhasznalas szemléletének a megalapozasa.

Jatékos problémahelyzetekben a szin-forma-térképzet fejlesztése soran érzékelés,
¢észlelés, testséma €és motorikus képességek alakitasa.

A gyerekek ismerkedjenek miialkotasokkal, kornyezetiikben 1évd alkalmazott
képzémiivészeti targyak forma ¢és szinvildgaval, hogy gazdagodjon képi

gondolkodasuk, szép iranti nyitottsaguk.

VIZUALIS TEVEKENYSEGI KOROK

1. Rajzolas

///1x\\

Ceruza Szén Tus Szineskréta Filctoll Rosttoll Monotipia Hurkapalca Nad
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2. Sokszorositott grafikai eljarasok

[

Anyagnyomat Hungarocell tabla  Papirdic  Lindleum  Aluminium

- krumpli - rézlap

- dug6 - mianyag feliiletek
- falevél

- fonalhalo

3. Festés, képalakitas

/ \

Akvarell Kollazs

Tempera Montazs

4. Térbeli alakitasok

ERNN

Atmenet a sikbol, a térbe.  Korplasztika  Papirmasé  Kasirozds Faragas Mintazas

- szobor - gipsz - agyag

- zseniliadrot - zsirké - gyurma
- alufdlia - zsirkd

- papir plasztika
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5. Kézimunka, kézmiivesség

Edények, jatékszerek, hangszerek készitése kiilonbozd anyagokbol

Szovés, fonas  Batikolds  Tojasfestés  Varras

Az 6vodapedagogus feladata

— Az 6vodapedagogus tudatos, tervszerl felkésziilése a tevékenység alapja.

— Biztositja a sziikséges feltételeket: hely, 1d6, eszkdz, anyag, valamint az eldzetes
¢lmény, tapasztalatszerzési lehetdségek atgondolasaval az egész nap folyaman.

— Megfelel6  szervezeti formak kialakitasa  a nap folyamén
gyermekek tevékenykedési vagyanak kielégitésére.

— Nyugodt, oldott légkor, miihelyhangulat kialakitdsa az alkotd tevékenységekhez.
Ervényesitse az alkoto jatékossag elvét.

— Legyen aktiv résztvevdje és modellje a kornyezetalakitdsnak, a felfedezéseknek,
gyonyorkodés alkalmaival, ugyanakkor 6nallosagra serkentsen.

— Személyiségében a tolerancia, az elfogadas dominaljon, a gyerekek munkait értékként
kezelje.

— Témogassa kommunikacié gazdagodasat: 1j fogalmak, oksagi 0Osszefliggések
felfedezését.

— Biztositson lehetdséget képzOmuvészeti kidllitdsok megtekintésére.

— Ismertesse meg az eszkdzok hasznalatat, a technikai eljarasokat.

— A tevékenységhez megfeleld térviszonyok /természetes fény/ biztositésa.

— Lehetdség szerint szabad levegdn torténd tevékenykedés.

— Alakitsa ki a gyermekekben — mintaadassal is a helyes testtartas igényét.

— A hallgato6 a gyakorlat soran kiilonb6z6 technikai eljarasok megismertetésével jaruljon

hozza a gyerekek vizualis kulturajanak fejlesztéséhez.
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— Online formaban megismerhetd vizudlis tevékenységek alkalmazasa sajat
modszerekkel egybevetve, gyakorlati tapasztalatok alapjan, fejlettségi szinteket
figyelembe véve.

— Kornyezettudatos szemlélet alakitdsa az ujrahasznositassal.

— Projektekhez kapcsolodva esztétikus, valtozatos kornyezet alakitdsa a gyermekek
oOtleteinek, munkdinak megjelenitésével.

— A miuvészeti tartalmak komplexitasanak alkalmazésa, vizualis technikdk, alkotdsok

beépitésével.

Tehetséggondozas

— Paélyazatok adta lehetdségek kihasznalasa, egyéni képességekhez igazodva kiilonboz6
teriiletek, élmények mozgositasa, technikai sokszinliség biztositasa.
— MINI GALERIA
- Egyéni alkotdsok bemutatdsdval Ilehetdéség  biztositdsa  kiemelt

képességteriilet megmutatasara kozdsségi rendezvényen kiallitas keretében.

8. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

Cél: A kiils6 vilag tevékeny megismerése hassa at az 6vodai nevelés egész folyamatat!

Feladat: A gyermekek ¢életkoruknak, egyéni képességeiknek, érdeklddésiiknek megfeleld
szintll ismereteket szerezzenek az Oket koriilvevo vilagrdl, a vilag jelenségeirdl, természeti és
tarsadalmi kornyezetiikrél. Pozitiv érzelmi viszony alakuljon a természethez, az emberi
alkotasokhoz, ismerkedjenek azok védelmével.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a k6zosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a

targyi kultra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.
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A tevékenység tartalma

A kornyez6 vildg megismerése < > Matematikai tapasztalatszerzés
— természeti — kornyezetben
— tarsadalmi — tevékenységekben
— csaladi és targyi kultara — ¢lethelyzetekben szerezhetd
— sziil6f6ld (lakohelyi matematikai tapasztalat
kornyezettel) (becslés, dsszehasonlitas,
—  jelenségekkel mérés egységekkel, analizis,
—  folyamatokkal valé szintézis, asszocicio,
ismerkedés, absztrakcio)
tapasztalatszerzés
— természetes modon
ismerkedés az anyagokkal
(sarkonyha, jegezés, fény-

arny¢k)

— magas agyasok gondozasa

— kisallatok gondozésa

— helyi hagyomanyok, jeles
napok megismerése,
gyakorlasa

— z06ld 6voda

— kornyezetvédelem

— kornyezettudatos
magatartas megalapozasa

Eletkori jellemzék, melyeket figyelembe vesziink a kiilsd vilag tevékeny megismerése soran:

A gyermek érzelmi alapon ismerkedik az 6t koriilvevo vilaggal. Ezért térekedniink kell
arra, hogy a gyermeket olyan hatasok érjék, amelyek kornyezetiik felfedezésére,
racsodalkozésra 6sztonozik.

Megismerd tevékenységét érzelmei, kivancsisaga és tevékenységi vagya vezérli.
Nemcsak tevékenykedni akar, de ismereteit, tapasztalatait is tevékenységei altal szerzi.
Lehetdséget kell biztositani arra, hogy a tapasztalads €s folyamatos tevékenység (jaték,
munka, tanulds) kdzben érzékelje a kornyezd valosagot és dolgozza fel ezt a maga
szamara.

A gyermek motivalt allapota lehetdség arra, hogy segitsiik a megismerd, felfedezo,
kisérletez6 tevékenységét, segitsiik abban, hogy fedezze fel és cselekvien részt vegyen
kornyezete alakitasaban.

A vilagbdl annyit ismer meg, amennyit érzékszerveivel felfog.
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Szervezziik igy az 6vodai életet, hogy mod legyen szemlélddni az 6t koriilvevd vilagrol,
vilag rejtelmeirdl, lehetéleg minden érzékével megtapasztalhassa azt.

— A gyermek szinkretikus gondolkodasa kovetkeztében a kornyezetet a maga egészében,
korvonalaban, totalitasaban érzékeli, a szamara érdekest emeli ki, ez lesz szamara a
dolgokhoz, jelenségekhez tartozd lényeges — ezért fontos feladat az ok-okozat
meglattatasa.

— A vilag felfedezése, a képszerli szemléletes gondolkodas fejlédése segiti a nyelvi-
kommunikacios képesség fejlodését.

— Ismereteit, tapasztalatait tarsaival kozosen szerzi az egylittmiikodés soran, igy tarsas
kapcsolatainak boviilése olyan erkolesi tulajdonsagok fejlodését segiti, mint pl.
segitségnyujtas, egylittérzés, onzetlenség, figyelmesség, egymas sikerének elismerése.

— A gyermek pszichikus fejlédése a kiilvilaggal valo kolcsonhatdsban alakul. Minden,
amit lat, hall, tapasztal, amivel tevékenykedik, ismerkedik, j magasabb szintli
képességek kibontakozasat eredményezik.

— A természetre figyeld, o6vo-védo, kornyezettudatos szemlélet és magatartas, a

személyiségfejlodés legfobb mutatoja.

Ovodapedagégus feladata:

— A természetre ¢és emberi alkotasokra figyeld ovo-védd szemlélete alapjan
egylittmikodésre épiilo tevékenységeket szervezzen a gyerekek szamara.

— A gyermekek bels6 sziikségleteire épitve sokszinii, komplex tevékenységeket
biztositson, ¢életkori sajatossagok és egyéni eltérések figyelembevételével.

— Vegye figyelembe a gyermekek cselekvo aktivitasat.

— A tevékenységek szervezésénél ¢épitsen a sziilok, nagysziilok aktivitdsara,
szerepvallalasukra.

— Szervezzen projekteket, a témavalasztasoknal adjon teret a helyi aktualitdsoknak,
személyes kezdeményezéseknek.

— Hasznalja ki a természetes élethelyzeteket.

— Szabad, spontan szerzett tapasztalatok rendszerezésével — az ok-okozati O6sszefliggések
meglattatasa.

— A tagabb kornyezet megismerése érdekében szervezzen sétakat, kirandulasokat erdon,

mezOn, vizen szerzett élmények €s tapasztalatok biztositasa.
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— A kornyezetvédelem, a kdrnyezettudatos magatartas megalapozasa, kialakitasa kiemelt

feladata legyen!

— Ismertesse meg a kdrnyezetvédelem alapjait: a Fold, a levegd, a viz, a novény- ¢és

allatviladg, valamint a tdjvédelem meghatarozo szerepét.

— Kornyezetbarat szokasok megalapozasa: takarékoskodds a vizzel, arammal;

hulladékgazdalkodasi alapszokasok kialakitasa.

— Biztositson lehetdséget a kulturalt udvar, kisallatok apolasara.

— Szervezze meg a magasagyas gondozasat, apolasat a négy évszaknak megfelelden.

— A tevékenységek szervezése koOzben tartsa szem eldtt a cselekedtetés, a

tapasztalatszerzés dominancidjat.

A kornyezet mennyiségi, téri, alaki, nagysagbeli viszonyai — matematikai nevelés

1. A matematikai nevelés célja:

A kornyez6 vilag matematikai tartalma Osszefliggéseinek megtapasztalasa, a

matematika nyelvének, fogalmainak megismerése, hasznélata élethelyzetekben.

2. A matematikai nevelés feladatai:

A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése, a matematikai szemlélet
megalapozasa.

Kozvetlen kornyezetiikkben végzett tevékenységek soran a konkrét targyakkal
végzett miiveleteken keresztiil a matematikai viszonyok, Osszefliggések
megtapasztalasa.

Pozitiv viszony kialakitasa, a problémahelyzetek megoldasa, a logikus gondolkodéas
megalapozasa.

Divergens gondolkodas fejlesztése, sokszinli megoldasok keresése. Kreativitas

fejlesztése.

A kornyezé vildg megismerése elképzelhetetlen a réd jellemzé formai €és mennyiségi

viszonyoktol, melyek a valosagban komplex modon jelennek meg. Az 6vodaba keriilé gyermek

mar rendelkezik bizonyos matematikai tapasztalattal, élménnyel, matematikai fogalmakkal. A

spontan helyzetek alkalmasak a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyok megismerésére.

5-6-7 éves korban egyre nagyobb érdeklddést mutatnak a matematikai tevékenységek irant,

indokolt az Ovodai élet sordn a matematikai tapasztalatszerzés mdas formaira épitve a

személyiségfejlesztés.
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A matematikai nevelés tartalma

Tartalom Tapasztalatszerzés formai
1. Szamfogalom el6készitése, alapozasa
- Halmazok: 1étrehozasa,
Osszehasonlitasa, szamossaguk
érzékelése, megnevezése - Termeszetes
- Halmazokkal végezhet6 miiveletek:
egyesités, bontas, halmazok kornyezetben
kiilonbsége
2. Kiterjedések — dsszehasonlitas - Tevekenységekben
- Sikbeli kiterjedés ,
- Térbeli kiterjedés — - Elethelyzetekben
- Magassag, hosszusag, sz¢élesség
- Mérések - Az 6vodapedagogus
3. Testek és sikmértani formak
- Geometria altal kezdeményezett
- Osszehasonlitas
- Szimmetria megismertetése tevékenységekben
Relaciok térben — térben valo tajékozodas

A matematikai nevelés els6sorban gondolkodasfejlesztés. A gondolkodds azokra a

tapasztalatokra épit, amelyeket a gyermek megismerd tevékenysége sordn szerez.

1. A SZAMFOGALOM ELOKESZITESE, ALAPOZASA

Erzékelés-észlelés: A megismerd tevékenység alapja az észlelés. Fontos, hogy az 6vodai
¢let soran olyan helyzeteket teremtsiink, hogy a kiilonb6z6 érzékszervek segitségével sokszinli
tapasztalatokat szerezhessenek.

A szamfogalom kialakuldsa egy érési folyamat eredménye. Ennek a lappangd
rendszernek a fejlodését kivanjuk segiteni. Halmazokat, mennyiségeket mérnek 6ssze. Ezek a
tevékenységek magukban hordozzak a parositast, az ugyanannyi és ugyanakkora eléallitasat. A
jellegzetes darabszamok (2 kéz stb.). Kis szamok, gyakran eléfordulo 6sszképek (dobokocka)
felismerése ¢s szamlalas nélkiili megnevezése. A darabszdm valtozasokkal utazgatnak a
szamkorok kozott.

A fejlédés jellemzdje, hogy a gyermekek érdeklddése 5 éves kor koriil a természetes
szamok irant jelentésen fejlodik. A halmaz elemeinek szamlalasaval parhuzamosan
ismerkednek a sorszamokkal, szemléletes gondolkodasuk segitségével matematikai

miveleteket végeznek (bontas, hozzaadas, elvétel stb.). Az 6vodai élet utols6 évében képesek
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egyszeriibb matematikai miiveleteket verbalisan is elvégezni, egyszerlibb helyzetekben

matematikai nyelven kommunikalni.

HALMAZKEPZES

Valogassanak, csoportositsanak, osztdlyozzanak latas, hallds, tapintds alapjan felfedezett

tulajdonsagok szerint (lIagy-kemény, szin, forma, kellemes-kellemetlen stb.).

Halmazok rendezése szamossig szerint:

- Halmazok szamossaga: tobb, kevesebb, ugyanannyi

- Halmaz- és részhalmazképzés, két halmaz ugyanannyiva tétele

- A halmazok kozotti azonossag, kiilonbozdéség bizonyitdsa — egy egyértelmi
hozzéarendelés, parositas

- Adott halmaz szdmossaganak kifejezése szamlalassal — tészamok

- Sorszamok — egyetlen elem helye a sorban

Halmazokkal végezhetd miiveletek:

- A szamképzetek eredményes kialakitasa
- Halmazok egyesitése szdmossag vagy mas tulajdonsaggal
- Halmazok kiilonbsége

- Halmazok bontasa: halmaz-részhalmaz

2. KITERJEDESEK - OSSZEHASONLITAS

A gondolkodas fejlédésében leggyakoribb az 6sszehasonlitas miiveletének alkalmazésa.
Az azonossagok ¢és kiilonbségek felfedezéséhez szilikséges az analizis-szintézis, altalanositas,
absztrahalas, gondolkodasi miiveletek alkalmazasa. Ezeket a gondolkodéasi miiveleteket végzik
a gyermekek a szétvalogatasok ¢€s a sorba rendezések soran (szin, alak, térfogat, suly stb.). A
gyakori tapasztalasok segitik a képzetek alakitdsat, majd ezekbdl a képzetekbdl alakulnak a
fogalmak (gombdolyli, szogletes, konnyebb-nehezebb stb.). Mikdzben ismerkedik, tapasztal,
itéleteket alkot, logikai kapcsolatokat talal.

- Sikbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség)

- Térbeli kiterjedés (hosszusag, szélesség, magassag)
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- Magassag, hosszusag, szélesség
- Meérések — mindig valamivel vald 0sszehasonlitas: hosszisagmérés, teriiletmérés,

térfogatmérés, sulymérés

3. TESTEK ES SIKMERTANI FORMAK (geometriai tapasztalatszerzés)

Az oOvodas gyermek szamara a geometriabol annyi ismerhetdé meg, amennyi az

érzékszerveivel felfoghato.

Taktilis érzékelés segitségével megismerkednek kiilonbozd térbeli, sikbeli formakkal
/konvex, konkdv/ megtapasztaljdk ezen testekkel vald felhasznéldsi, épitési
lehetdségeket.

A kiilonb6zo targyak egymdéshoz vald viszonyaiban fokozatosan felfedezik a
tajékozodasi lehetdségeket /névutdk/.

Talalkozzanak tiikrds tevékenységekkel.

A megismerés a térbeli tapasztalasokon keresztiil absztrahalodik sikbeli viszonyokka.

- Geometria: gdmb, téglatest, kocka, kor, téglalap, négyzet.
- Alapja az 0sszehasonlitas.

- Szimmetria megismertetése — tiikorkép jaték.

RELACIOK TERBEN — TERBEN VALO TAJEKOZODAS

- Nem 6nallo6 tevékenységként jelentkezik — barmely téma szerves része.
- Elol, hatul, alul, feliil, el6tte, mogotte, kozotte, alatta, felette, elé, moge, ala, folé.

- A helyes kifejezést kérdoszavak hasznalataval segitjiik: honnan? hova? hol?

Az 6vodapedagogus feladata:

A gyermekek érdeklddését segitse felkelteni a kornyezet matematikai jelenségei irant.
Alakitsa, szervezze ugy a gyermekek tevékenységét, hogy a gyermek tobb érzékszervét
fejlesztve, cselekvd aktivitdsara ¢épitve képesek legyenek a problémamegoldd
gondolkodasra.

Jaték soran adddo spontan matematika helyzetek kihasznalasa.
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— A munka tevékenységben megjelend matematikai lehetéségek kihasznalasa.

— A kiilonboz6 tevékenységek szervezésében.

— Differencialt fejlesztés — az egyéni képességek figyelembevételével.

—  Erdeklédésével segitse a divergens gondolkodas kialakulasat.

— Logikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése.

— Sakkjatékokkal, tablas jatékokkal valod ismerkedés mikodteti az alapvetd kognitiv

folyamatokat és funkciokat, ezért ismertesse azokat a mindennapokban.

— Gyermeki tevékenység valtozatos formdjanak biztositasa: egyéni-paros-mikrocsoportos

szervezéssel.

VI. OVODAI UNNEPEK, HAGYOMANYOK APOLASA

Egy-egy linnepet, eseményt mindig 6romteli varakozas, izgalmas késziilodés elézze meg, ez

legyen egy hosszabb folyamat

Az 6vodapedagogus egyes tinnepek elokészitésébe, az egész folyamatba vonja be a sziilket és

a hallgatokat is. Ezzel teremtsen alkalmat a hagyomanyokhoz kapcsolodd szokéasok

megismerésére, az iinnepnapok madassaganak felfedezésére. A szocializaciés folyamatban

kiemelkedd szerepet kapjon az 6vodai nevelés, az linnep kiilonlegességének a megéreztetése.

Az iinnepek, hagyomanyok felosztasa

A gyerekek Csaladi Kozosségi ¢let| |Jeles napok,
személyes iinnepek szokasai népi hagyo-
T manyok
- sziiletés - karacsony - 6vodasok bucstija - Mihaly napi
és - husvét - felndttek bcsuztatasa — vasar
névnap - anyak napja - beteg gyerekek - Lucanap
- apak napja fogadasa - Gergely-nap
- farsang
- mikulas - kicsik beszoktatasa - zoldagjaras - hallgatok
bucslja
- kirandulasok
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A csoportok a nevelési programjuk sajatossagahoz igazitva dolgozzék fel az iinnepeket,
hagyomanyokat.
Az 6vodapedagogus feladata az eltérd szokasok, hagyomanyok megismertetése, a kulturalis

massag toleralasa, elfogadtatasa.

VII. SAJATOS FELADATOK A GYERMEKVEDELEMBEN

Kiemelt figyelmet igényld gyermekek az 6vodaban

1. Jogszabalyi hattér

— 126/2008. (XII. 4.) OGY hatarozat a Nemzeti Tehetség Program elfogadasarol, a
Nemzeti Tehetség Program finanszirozdsanak elveir6l, valamint a Nemzeti
Tehetségligyl Koordinacios Forum létrehozdsanak és mikodésének elveirdl

— 149/1997. (IX. 10.) Korm. rendelet a gyamhatdsagokrol, valamint a gyermekvédelmi €s
gyamiigyi eljarasrol

— 1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogairol szol6, New Yorkban, 1989. november 20-
an kelt Egyezmény kihirdetésérol

— 1993. évi IIL. térvény a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol

— 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasarol

— 2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenlOség
eldmozditasarol

— 2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

— 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol
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363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél
Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

Szocialis munka etikai kddexe

. Alapelvek

A gyermeket — mint fejlodd személyiséget — szeretetteljes gondoskodas €s kiilonleges
védelem illeti meg.

Az 6vodai nevelés kiegészitd, hatranycsokkentd szerepet tolt be.

A Gyakorlé Ovoda minden dolgozéja tagja a gyermekvédelmi jelzérendszernek.

Az o6vodapedagogusok, vezetdk, gyermekvédelmi felelds, a neveldmunkét segitd
(dajka, pedagogiai asszisztens) Osszes dolgozo elfogadja, tiszteli, megbecsiili,
bizalommal fordul minden gyermekhez.

A gyermeki jogok védelme, figyelembevétele tiszteletben tartdsa, érvényesiilésének
ellendrzése athatja az 6vodai nevelést.

Minden partnerrel kommunikativ, partneri viszony kialakitasara toreksziink.

Szem el6tt kell tartani az eredményesség alapelvét azt, hogy a segitd munka az érintett
gyermek ,,jol-1étét” szolgdlja.

GDPR szabalyainak betartasa kotelezé érvényll, a gyermekekkel foglalkozo minden

személy szdmara (dolgozok, egyéb szakemberek, hallgatok).

. Jelzorendszer tagjainak feladatai

A gyermekek napkozbeni ellatasa: feliigyelet, gondozas, nevelés, foglalkoztatas,
étkeztetés,
kiemelt figyelmet igényld gyermek, tanul6:
a) kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanuld:

aa) sajatos nevelési igényl gyermek, tanulo,

ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo,

ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanuld,
b) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szo616 torvény szerint hatranyos
¢s halmozottan hatranyos helyzetli gyermek, tanulé o6voda latogatasdnak segitése,

ellendrzése.
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5.

Az 6vodapedagogusok feladatai:

A gyermeki jogok betartatasa, azok érvényesitése, a gyerekek érdekeinek képviselete, a
hatranyos megkiilonboztetés, a diszkriminacié megeldzése.
A gyermeki személyiség kibontakoztatdsanak eldsegitése.
Prevencios 1épések kezdeményezése az ovodai fejlesztést végzd szakemberek felé
(gyogypedagbdgusok, fejlesztd pedagdgus, pszicholdgus, logopédus team munka).
Esélyegyenldség biztositasa.
Hatranyos ¢és veszélyeztetett helyzet felismerése, jelzérendszer mikddtetése, sziikség
esetén alkalomszerlien belsd esetmegbeszélés szervezése.
Kiemelt figyelmet igényld gyermekek feltérképezése.
Segiti a sziil61 jogok érvényesitését €s a kotelességek betartasat.
Figyelemmel kiséri, és segiti a gyermek rendszeres 6vodéaba jarasat.
A feltar6 munka utén a felzarkoztatast, tehetséggondozast a sziikséges szakemberek
bevonasaval megtervezi, megvalositja. Tapasztalatok, megfigyelések rogzitése a
személyiség naploba.

A sziilokkel egyiittmiikodd kapcsolatot alakit ki.

Az 6vodapedagogus tajékoztatja a hallgatokat a gyermekcsoport szocidlis helyzetérol,

eseti segitségnyujtas lehetdségeirdl.

A gyermekvédelmi felelds feladatai:

a) Ovodan beliili feladatai (timogato, informalé tevékenység)

A gyermekek csaladjanak anyagi helyzetétdl fiiggden a sziil6 kérelmére, ill. 6nalldan is
kezdeményezi, segiti a megfeleld szocidlis segitséghez jutast (pl. telepiilési tdmogatas,
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény stb.).

Sziikség esetén az Ovodapedagodgussal, a csalddsegitd ¢és gyermekjoléti szolgalat
munkatarsaval csaladlatogatdson vesz részt.

Tajékozodik, folyamatosan figyelemmel kiséri, nyomon koveti a krizisben 1évd,
gyermekvédelmi szakellatasban vagy hatosagi intézkedés alatt allo gyerekeket,

csaladokat.
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b)

Figyelembe véve a csaladok sajatossagait, érvényesiti az intervencids gyakorlatot,
segitségnyujtast.

Ovodan beliil segitd szolgalatot szervez.

Segiti az 6vodapedagogusok gyermekvédelmi tevékenységét, mikodteti a ,,belsd
jelzérendszert”.

A hatranyok kiegyenlitését segitd intézkedések végrehajtasaval prevenciés munkat
végez.

Segiti a Sziiléi Szervezet tevékenységét, sziiléi programok szervezését, a sziil6k
szamdra informaciot nyujt, tandcsot ad.

Gyermekvédelmi tevékenységérdl beszdmol az igazgatonak.

Kiilso kapcsolatok egyiittmiikodések

Kapcsolatot tart a nemzetiségi dnkormanyzatokkal, civil, egyhazi szervezetekkel.

A gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében €és megsziintetése €rdekében
egylttmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, ill. a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolodo feladatellaté mas intézményekkel, hatdsdgokkal (gyamiigy, védondk,
renddrség, csalddsegitd, nevelési tanacsado stb.).

Esetmegbeszéléseken, esetkonferencidkon, szakmakozi megbeszéléseken, tovabba
tanacskozason vesz részt.

Folyamatosan kapcsolatot tart az 6vodai és iskolai szocialis segitovel.

Segiti az 6vodai szocidlis segité munkajat, az dvoda és a segitd kozotti informacio
aramlast.

Esélyegyenldségi tervet készit (évenként).

Az igazgaté gyermekvédelmi feladatai:

Iranyitja és ellendrzi az 6vodaban folyé gyermekvédelmi munkat.

Koordindlja az esélyegyenldségi terv megvalosulasat.

Ervényesiti a gyermek mindenek felett 4116 érdekét, és ellendrzi annak megvalésulasat.
Felveszi a kapcsolatot az illetékes gyermekvédelmi és csaladsegitd szervezetekkel, igy
a csaladsegit6 €s gyermekjoléti szolgalattal/kozponttal.

Gondoskodik a gyermekvédelmi felelds tovabbképzésérdl és beszamoltatja az

elhangzottakrol.
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- A gyermekeket érintd gyermekvédelmi intézkedésekben az oOvodapedagdgusokkal
folyamatosan egyeztet ¢és a megfeleld intézkedéseket megteszi.

- A gyermek sérelmére elkdvetett blincselekmény gyanuja esetén azonnal segitséget nyu;jt
¢s beavatkozik.

- Sziikség esetén hatdsagi eljarast kezdeményez renddérség, gyamhatosag felé.

— Irasban tajékoztatja a sziiléket a gyermekvédelmi felelds és az dvodai és iskolai szocialis
segitd, a gyermekjogi személyérdl €s elérhetdségérol.

- Segitségére van a sziiloknek problémaik megelézésében és megoldasaban.

7. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatisa a Gyakorlé Ovodaban

Kiemelt figyelmet igénylo gyermek, tanuld (1. abra) a nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi

CXC. torvény 4. §-anak 13. bekezdése alapjan az a gyermek vagy tanuld, aki
a) kiilonleges banasmodot igényel,
b) a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermek, tanul6,

c) tartos gyogykezelés alatt allo gyermek, tanulo,

Kiilonleges banasmodot igénylo gyermek:

a) sajatos nevelési igényii gyermek, tanulo;
b) beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek, tanulo;

¢) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo.

88



Kiemelten tehetséges
gyermek, tanulé

Beilleszkedési,
tanulasi, magatartasi
Sajatos nevelési igényil nehézseggel klizdo

gyermek, tanuld gyermek, tanulé

1. abra: A kbznevelési térvényben megjelend fogalmak egymashoz valo viszonya

1. abra forras: Izsoné Szecsodi 1ldiko — Hujber Tamasné (2015): A kiemelten tehetséges gyermekek,
tanulok gondozasanak szakszolgalati protokollja 6. old.

A sajatos nevelési igényii gyermekek

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével
végzett pedagdgiai munka mellett érhetd el a megfeleld fejlettségi szint.

A sajatos nevelési igényli gyermekek intenziv megsegitésének, tobbiranyt kezelésének,
integralt 6vodai nevelésének és differencialt beiskoldzasanak problémaja az utobbi idészakban
egyre hangsulyosabb kérdésként vetddik fel.

A korai felismerés €s fejlesztés gondolata fokozottabban szerepet jatszik, hatdsa a jogszabalyi
valtozasokban realizalodik.

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének felvallalasat csak megfeleld szakemberek

biztositasaval, segitségével tudjuk megoldani.
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A sajatos nevelési igényi gyermekek jogai

A sajatos nevelési igényl gyermeknek kiilonleges gondozas keretében, allapotanak megfeleld
pedagdgiai és specialis iranyt ellatasban kell részesiilnie attol kezddédden, hogy
igényjogosultsagat megallapitottak.

Amennyiben a gyermek tankotelezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja
teljesiteni, attol az évtdl, amelyben az 5. ¢életévét betdlti, az 6vodai nevelési év elsd napjatol
kezdddoen a fejlodését biztosito, fejlesztd felkészitésben vesz részt. A képzési kotelezettség a
tankotelezettség fenndllasanak végéig tart, idejének meghosszabbitdsarol a szakértéi és a

rehabilitacios bizottsag dont.

A sajatos nevelési igényii gyermek sziileinek joga és kotelessége

A szakért6i vélemény eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatési intézménybe

irassa.

A hallgatd a gyakorlat sordn ismerkedik a kiemelt figyelmet igényld gyerekekkel. Az
ovodapedagégus mintaaddsa révén igyekszik elsajatitani a gyerekekkel vald sajatos

banasmodot, viselkedésformat, attitidot.

8. Az dvodai és iskolai szocialis segité szerepe, feladatai

2018. szeptember 1. 6ta minden intézményhez tartozik egy szocialis segit6é. A szocialis
segitd tevékenység alapvetd célja: a rendszerben résztvevok szamara adekvat szakmai
segitségnyujtas ahhoz, hogy képesek legyenek felismerni és jelezni a viselkedés hatterében
rejld problémaékat; elsédleges prevencidés programok hatékony mikodtetése; a gyerekek
vesz€lyeztetettségének megeldzésében és segitségnytjtasaban vald aktiv részvétel; a
szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek helyzetén valo javitas, a lehetéségek minél szélesebb

korben valo kihasznalasa.
Szocialis segité kiemelt feladatai

- észleld- és jelzérendszer miikodtetése

- szakmakozi megbeszélések kezdeményezése
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- szilék tajékoztatdsa a Gyermekjoléti Szolgalat 4altal nyujtott lehetdségekrol,
szolgaltatasokrol

- gyermekvédelmi munka tdmogatasa

- kapcsolattartas az igazgatoval

- az alapellatasban részesiil6 csaladok helyzetérdl folyamatos tdjékoztatés, tdjékozodas

- ¢letvezetési segitségnyujtas, segitd beszélgetés ¢és kapcsolattartas, csalddsegités,
szabadidds programok szervezése

- intézmények, kozosségek mentalhigiénés igényeinek, szlikségleteinek feltarasa

- a gyermekek megfigyelése csoporthelyzetben, pedagogus kérésére

- hivatalos ligyek intézésének segitése, szocialis ligyintézés

- sziilécsoportok szervezése, vezetése

- konfliktuskezelés sziil6-pedagogus, sziild-gyerek stb.

- nevelési értekezleteken vald részvétel

- koz0sségi programok szervezése

Az 6vodéaban a szakemberek altal végzett gyermekvédelmi segité munka a gyerek €s csaladja
komplex segitése - a csaladi nevelést kiegészitve - révén hozzajarul a gyerekek harmonikus
személyiségfejlodéséhez. Mindez egy gyermekvédelmi team munkdja révén érhetd el, amiben
a gyermekvédelmi szakemberek mellett részt vesznek az oOvodaban dolgozo segitd

szakemberek: pszicholdgus, logopédus, gyogypedagogus, stb.

9. Az 6vodas kor végére a gyermekek a kovetkezo fejlettségi szintet érik el

- Teherbir6 képességiik, megkiizdd képességiik no.

- Torekvéseikben kompetensen viselkednek.

- A gyermekek a tdmogatd kornyezetben elérik az iskolakésziiltséget, az dvoda-iskola
atmenet zokkend mentessé valhat.

- A gyerekek az eltérd sziikségleteiket, gondolataikat, véleményiiket szabadon, megfeleld
modon kifejezik.

- Attitlidjiiket pozitiv hozzaallas jellemzi 6nmaguk- és masok felé.

— A partneri kommunikacid, a szakmai egylittmiikodések, intervencio hatasara a lehetd
legkisebb sériilést, traumat ¢élik at a gyerekek, ezéltal onértékelésiik, onbecsiilésiik
egészséges, realis.

—  Onmagukkal és kérnyezetiikkel harmoniaban élnek.
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VIII. AZ OVODAI NEVELES DOKUMENTALASA

A tervezés az 6vodapedagodgus tudatos, tervszerli tevékenységének elengedhetetlen feltétele a

gyerekek fejlodésének segitése érdekében.

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése

Minden gyerekrdl ,,Fejlodési naplot” kell vezetni, megfigyelések, folyamatrogzitések és a

mérés valtozatos modszereivel.

A megismerés folyamata:

— Csaladi hattér megismerése — csaladlatogatas soran.
— Az anamnézis elkészitése (alapvetd adatok).
— A gyermek megfigyelése — s az eredmény rogzitése (6vodaskor kezdetén).
- jatéktevékenységben (élmények, tapasztalatok, szokasok, érdeklddés,
tarsas kapcsolat...)
- mozgasfejlettségében
- Onkiszolgal6 tevékenységében
- beszédkészségében
— A gyermek fejlédésének folyamatos nyomon kovetése

- feljegyzések készitése a kiugrd eseményekrol, fejlodési iitemérdl

(tevékenységekben)
—  Meérés alapjan a fejlettség megallapitasa (tankoteles koru
gyerekeknél)

- nevelési teriiletenként vagy
- képesség teriiletenként (értelmi, szocialis, motorikus, beszédkészség)
— A tankdteles korti gyerekek iskolai életre vald felkészitése érdekében mérést kell
végezni év elején: a logopédus
év kozben — decemberig — az 6vodapedagogusok
— A gyerekek fejlettségérdl tajékoztatd beszélgetést kell szervezni a sziilokkel évi két

alkalommal, ha szilikséges tobbszor.
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A tanuldsi folyamat tervezése

Az 6vodapedagdgusok ¢lhetnek a modszertani szabadsag lehetdségével. Tervezésiiket

a csoportban alkalmazott nevelési program sajatossaga €s a hallgatoi képzés hatarozza meg.

A tervezés fajtai:  hosszu tavu (harom éves, éves, havi)

rovid tava (heti, napi)

A tervezés formai:
— ¢éves anyaggyljtés
— ¢évszakhoz kapcsolodo negyedéves terv (haloterv vagy projekt rendszerti tervezés)
— heti terv — heti pedagdgiai program
— napi terv (az 6vodapedagdgus igénye €s a program specifikumaira tekintettel)

— aképzés igényei szerint vazlat, mintavazlat készitése
A tervezés iddkeretei:

I. szeptember 1. — majus 31.

IL. junius 1. — augusztus 31.
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PROJEKT RENDSZERU

NAPI TERV

/N

Gyerekek
tevékenysége

Ovodapedagogus
tevékenysége

TERVEZES
(alternativak)

EVES ANYAGGYUJTES EVSZAKHOZ KAPCSOLODO HALOTERV

\ (ﬁTEMy

HAVITERV VAGY HETI TERV

N4

Tevékenységek Egyéni vagy mikro
tervezése csoportos fejlédést segitd
tevékenység

N

napiterv



IX. A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

— A testileg egészségesen fejlodd gyermeknek hatéves kora koriil el kell jutnia az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste aranyosan
fejlett, teherbir6. Mozgasa 0Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen fejlédik a
mozgaskoordinaci6 és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan legyen képes irdnyitani.

— A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklddésével alljon
készen az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek.
Erzékelése, észlelése fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differenciacionak, a téri
tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak érje el az egyéni

képességeinek megfeleld szintet.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél:

- Az oOnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés ¢és felidézés, megnd a megdrzés iddtartama; a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

- Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

- A cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi, fogalmi gondolkodas is

kialakuldban van.

Az egészségesen fejlodd gyermek:

—  Erthetben, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok szadmara érthetd
formaban, életkoranak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja kifejezni; minden szo6fajt
hasznal; kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan ejti a magan és
massalhangzokat (a fogvaltassal is 6sszefliggd nagy egyéni eltérések lehetdségesek); végig
tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

— FElemi ismeretekkel rendelkezik dnmagarol és kdrnyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat;

o ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait;
o 1ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok

gondozasat ¢és védelmét;
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o felismeri az 61t6zkddés és az iddjaras Osszefiiggéseit.

o ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartési
formak, szokasok, amelyek a természeti €s tarsadalmi kdrnyezet megbecsiilésé¢hez,
megodvasahoz sziikségesek;

o elemi mennyiségi ismeretei vannak.

— Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodé gyermek készen 4ll az iskolai élet ¢€és a tanitd
elfogadésara, képes a fokozatosan kialakulo egyiittmiikddésre, a
kapcsolatteremtésre felnottel és gyermektarsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt lehetoveé

teszi.

A szocialisan érett gyermek:
— Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.
— Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.
— Kitartasanak, munkatempojanak, 6nallésaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt

a tevékenységet.
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MELLEKLETEK
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A nevelomunkat segité jatékok és egyéb eszkozok

1. Jaték és jatékeszkozok

JATEKESZKOZOK:

— ¢pitdjaték (fa és miianyag)

— homok-viz asztal

— modern jatékok

— konstrukciés jatékok (zaks, lego, loggi-var...)
A szerepjaték eszkozei:

— csaladi jatek

— orvosos jaték

— tarsadalmi boltos jaték

— tarsadalmi jellegii jatékok
Szabalyjatékokhoz:

— autdk

— kartyak

— autopalyak

— tarsasjatékok

— kirakok

— memoria jatékok
Barkacsolashoz:

— Dbarkécs készlet

— kiilonbdz6 anyagok
Mozgasos jatéhoz:

— TINI-KONDI

—  WESCO elemek

— szalagok

— tornaszdnyeg
Vers-mese eszkozei:

— konyvek

— babok

— fejdiszek
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— kartyak
— paravan

— szOnyeg

Mozgas eszkozei:
— labdék
— tornaszonyeg
— karikak
— babzsak
— zsamoly
— torna pad
— Dbordasfal
— szalagok
— kislabdak
— csuklopant
— jelold szalagok
— hangot ad6 eszk6zok (csengd, sip...)

— motivacios eszkozok (babok, értékeld targyak.)

(udvaron: ugré godor)

Enek, zene, énekes jaték eszkozei:
— dallamjatszo és ritmust jatszo hangszerek - felnétt, gyerek — (furulya, metallofon, dob,
cintanyér, haromszog...)
— hangvilla
— fejdiszek

— sajat készitésii zeneszerszamok (papirdobok, csengettylik, pengetok kellékei)

Rajzolas, mintazas, kézimunka eszkozei:
— fogyodeszkozok: festékek, anyagok, agyag, zsirkréta, ecsetek, filctoll, tempera, szines
ceruza, grafitceruza, szines papirok, rajzlapok, miiszaki karton, szines kartonok...

— asztalok, allvanyok...
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A kiilso vilag tevékeny megismerésének eszkozei:
— természettudomanyi jellegli konyvek
— nagyitok
— mikroszkop
- DVD-k
— tarsasjatékok

— miszaki berendezési targyak (DVD lejatszo, magno, dia vetito...)

A matematika eszkozei:
— kiilonb6z6 méretii, anyagu, sulyt, alakl €s szinii targyak
—  mérd eszkzok
— tiikor
— dobdkocka
— memoria jaték
— parosito elemek

— sikbeli targyak (magnes tabla és elemei)

Munka jellegii tevékenységek eszkozei
csoportszobaban:
— gyermek-takaritd eszkdzok (seprti, lapat)
— jelolo eszkdzok (naposi tabla, fejdiszek, értékeld tablak, kitiizok...)
udvaron:
— gyermek méretl kerti szerszamok (gereblye, 4s0, kapa, lapat, lombhuzo, talicska...)

— amunkat segitd eszkdzok: kosarak, kotények, kesztyi, ...

Udvari eszkozok:
— homokoz6 jatékok
— mozgasos jatékeszkdzok
— labdak
— célba dobd jatekok
— karika
— futball kapu
— kosarlabda palank
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— rollerek

— ugralo labdak
— napvédo satrak
— babak

— autdk

— plédek

— szivacsok

Nevelomunkat segito eszkozok
— diavetitd
— aspectomat
— vetitd vaszon
— magno
— televizid
— DVD lejatsz6
— specialis felszerelések
— fényképezdgép

— szamitdgép

Logopédiai eszkozok:
— tarsasjatékok
— kértyak
— tikor
— szivoszal
— kiilonb6z6é méretii és anyagu eszk6zok

— iroeszkozok

I. Helyiségek butorzata és berendezési targyak

Eszk6z0k és felszerelések:
1. csoportszoba (12)

2. tornaszoba
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logopédiai foglalkoztatd
4. jatszoudvar
e udvari tarold
e udvari homokozo6
5. igazgatdi iroda
6. igazgatOhelyettesi szoba
7. gazdasagi iroda
8. orvosi ¢€s elkiilonitd szoba
9. neveldtestiileti szoba
10. gyermekdlt6zok (12 db + tornaszoba 61t6z0)
11. gyermekmosdok (12 db)

I1. Tisztalkodasi és egyéb felszerelések
—  torolkozok (felndtt)
—  torolkozok (gyerek)
— asztalteritd

— fektet6 vaszon

I11. Felnottek munkavégzéséhez sziikséges eszkozok:
— kerti munkaeszk6zok
— szerszamok
— kosar
— porszivo
— takaritogép (csere)

— vasalo

IV. Egészség és munkavédelmi eszkozok:
— ¢étel-mintas livegtartaly
— munkaruha

— védo6ruha
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Legitimacios zaradék

Elfogadta az 6voda nevelbtestiilete 2024 év 03 hé 01nap

el ik it

......................................................

a nevelGtestiilet képviseletében

Jovahagyta a fenntarto:

Hatalyba lépés datuma: 2024, 04 hé 01nap
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